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Le comité

Heinz Higli, Route des Nods 54, 2035 Corncelles
tel. 032 731 93 67, 078 828 24 97, e-mail presidence@cas-neuchatel.ch

Jean-Marc Schouller, Ch. des Vignolants 9, 2525 Le Landeron
tal. 032 751 29 63, 079 694 10 00, e-mail jmschouller@bluewin.ch

Monique Bise, Rue du Franco-Suisse 8, 2072 5t-Blaise
tel. 032 757 16 74, 079 282 10 32, e-mail monique. bise@bluewin.ch

Claudine Munday, Chemin Gabriel 9, 2034 Peseux
tal. 032 730 13 46, 079 453 89 11, e-mail fammunday@yahoo fr

Cyrille Fama, Av. de la Gare 144, 2013 Colombier
tel. 032 841 18 28, 079 786 45 94, e-mail cfama@bluewin.ch

Patrick Berner, Chanée 6, 2016 Cortaillod
tel_ 032 730 43 69, 078 767 03 97, e-mail casne.membres@gmail.com

Jean-Louis Juncker, Route des Addoz 318, 2017 Boudry
tel. 032 842 53 47, 076 663 93 26, e-mail info@alp-xreme.com

Aurélie Luther, Place Pury 7, 2000 Neuchatel
tel. 079 663 83 33, e-mail auralie luther@gmail.ch

Adrien Ruchti, Route des Addoz 46, 2017 Boudry
tel. 032 853 54 88, 079 791 01 88, e-mail aruchti@net2000.ch

Jean-Bermnard Python, Dessous 10, 2207 Coffrane
tel. 032 730 17 42, 079 732 90 73, e-mail jbpython@hotmail .com

Lucie Wiget Mitchell, Avenue Soguel 21, 2035 Corncelles
tel. 032 730 36 05, 079 504 26 30, e-mail luciewiget@hotmail com

Carole Maeder-Milz, Rue des Saars 63, 2000 Meuchatel
tel 032 724 48 49, 079 677 66 20, e-mail cmaedermilz@bluewin.ch
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Les commissions

Cabanes

Président : Jean-Marc Schouller, Ch. des Vignolants 9, 2525 Le Landeron
tél. 032 751 29 63, 079 694 10 00, e-mail jmschouller@bluewin.ch

Secrétaire: vacant

Membres: Roger Burri, Fierre-Alain Comtesse, Fabrice Gouzi, Tony Perret, Jean-Paul Randin,
André Rieder, Alexia Rufer

Consultant technique: Yann Smith

Préposés aux cabanes
Les Alises: Marie-lo Diethelm, Les Oeuches 1, 2056 Dombresson
tél. 032 853 43 74, e-mail alises@cas-neuchatel.ch
Bertol: Jean-Marc Schouller, Ch. des Vignolants 9, 2525 Le Landeron
tél. 032 751 29 63, 079 694 10 00, e-mail bertol@cas-neuchatel ch
La Menéa: Martine Droz, Ruz Chasseran 9, 2056 Dombresson

t&l. 079 793 21 51, e-mail menee@cas-neuchatel ch
Le Panorama: Francois Byrde, Platz 173, 3635 Uebeschi
té&l. 033 345 02 12, e-mail panorama@cas-neuchatel ch

Perrenoud: Dominigue Gouz, F-C. de Marval 6, 2000 Neuchatel
tél. 032 725 11 34, 079 621 28 07, e-mail perrenoud@cas-neuchatel .ch
Saleinaz: Etienne Uyttebroack, Mont d"Amin 44, 2054 Chézard

tél. 032 853 64 87, 076 557 64 56, e-mail saleinaz@cas-neuchatel_ch
Commission Salefnaz: André Geiser, Daniel Gindraux, Albertino Santos, Etienne Uyttebroeck

Courses
Président : Jean-Bernard Python, Dessouws 10, 2207 Coffrane

tl. 032 730 17 42, 072 732 90 73, e-mail jbpython@hotmail.com
Secrétaire: Véronique Jagquet

Coordinateur web: Rolf Eckert

Délégué des médias: Etienne Uyttebroeck

Membres: Florence Christe, Heing Etter, Edouard Fasel, Philippe Habeqger,
Philippe Mussbaum, Bastien 5andoz, Josep Sola i Cards

Sous-commission hiver: Emmanuel Onillon (présidence), Fabrice Aubert, Aurélie Luther, Eric Maillard,
Oliver Neumann

Sous-commission 6té&: John Park (présidence), Yann Buchs, Ludovic Crotto-Migliett, Nadia Higli,

Fabio Ruaro

Sages: Salon le type, hiver respectiverent &t&, de |a course en considération, c'est la sous-
commission hiver, respectivernent &t qui joue le rile de asagess.

Expéditions

Président : Simon Perritaz, Cernil de la Fontaine, 2318 Brot-Plamboz,

tél. 032 731 62 59, 079 474 92 20, e-mail spemitaz@swissonline.ch
Délégué du comité: Cyrille Fama

Membres: Micolas Della Rica, André Geiser (FLMK), Doris Geiser, Jean-Michel Zweiacker (guide)
Formation
Président : Erich Tanner, Fauggersweg 52, 3232 Ins

tél. 032 534 32 98, 079 777 55 89, e-mail erich tanner@ameta.ch
Préposé aux courses: lean-Bernard Python
Secrétaire: Dominique Doz
Gestion formation continue: Aurélie Luther
Communication web: Ludovic Crotto-Migliett, Philippe Habegger
Membres: Adrien Ruchti, Josep Sola i Cangs (guide)




Meédias

Président & Biblioth&éque: Adrien Ruchti, Route des Addoz 46, 2017 Boudry
tal. 032 853 54 88, 079 791 01 88, e-mail aruchti@net2000.ch

Bulletin: Claudia Fama, Av. de la Gare 144, 2013 Colombier
tal. 032 841 18 28, 079 408 61 85, e-mail daudia fama@bluewin.ch
Webmaster: Etienne Uyttebroedk
Archives: Marie-Claude Borel Charpilloz
Publicité web: vacant
Secrétaire: Chantal Papetti
Récréations
Président: Thomas Zeller, Champréveyres 148, 2068 Hauterive
tel. 032 753 88 52, 079 813 76 11, e-mail thzeller@bluemail ch
Cailssiare: Frangoise Koller-5aner
Déléguée du comité: Monique Bise
Membres: Laurent Colin, Carmen Diaz, Micolas Faivre, Pierre Emmanuel Guerin,

Barbara Gindraux, Beatriz Guye, Lucia Rohrer, Ursula Walti

Groupe ALFA (Alpinisme en famille)
Responsables: Michaél Gilligron, Chemin de Trois-Portes 18, 2000 Neuchatel
tel. 032 544 43 48, 079 B86 89 19, e-mail amtz_gillieron@gmail.com
Carlos Gil-Madal, Rue de la Rebatte 28, 2068 Hauterive
tal. 032 710 06 08, 079 770 46 82, e-mail ggil@bluewin.ch
Membres: Aline Gilliéron, Pilar Gil-Nadal

Groupe Féminin
Présidente: Jacqueline Moret-5cheidegger, 33 ch. des Polonais, 2016 Cortaillod

tel. 032 842 21 79, 079 690 22 42, e-mail jacqueline_moret.ch@gmail.com
Vice-présidente: Doris Weber, Les Rochettes 32, 2072-5t-Blaisa

tal 032 753 40 90, 079 503 59 32, e-mail webdoris 1@bluewin.ch

Groupe Jeudistes

Président: Robert Thiriot, Champs de la Cour 4, 2013 Colombier
tal. 032 841 14 08, e-mail robert_thiriot@hotmail.com
Caissier: Jean-Frangois Zarcher, Ch. du Signal 5, 2016 Cortaillod

tel. 032 842 51 38, e-mail [f zurcher@bluewin_ch
Commission des courses A: Robert Thiriot (coordinateur), Adolphe Bangerter, Alain Brand,
Gilbert Broch, Roger Burri, Jing Franz, Werner Frick, Fierre Hubert, Jean-Paul Ryser,
Jean-Frangois Ziircher
Commission des courses B: Adolphe Bangerter (coordinateur), Jean-Fierre Besson,
Jean-lacques Birki, Jean-Louis Grau, Hermann Geier, Michel Kohler, Michel Porret

Groupe Lundi-X

Présidente: Catherine Borel, Poudriéres 45, 2000 Neuchatal
tal. 032 724 35 18, 078 792 42 16, e-mail c borel@bluewin.ch
Membres: Madia Higli-Valois, Adrien Ruchti, Claude Stettler

Groupe 0J (Organisation de Jeunesse)

Président & Chef OJ: Yann Smith, Wy d’Etra 3, 2000 Neuchatel
tal. 079 665 80 29, e-mail smithburger@bluewin.ch

Chef OJ adjoint: S&bastien Grosjean, Rue de Rugin 8, 2034 Peseux
tel. 079 282 82 47, e-mail sebastiengrosjean@hotmail.com



Caissier: L&éo Bélime, e-mail leo.belime@gmail .com

Responsable matériel 1: Christelle Marceau, e-mail krishich@yahoo fr

Responsable matériel 2: Ali Chevallier, t&l. 078 673 41 14, e-mail ali.chevallier@bluewin_ch
Responsable du bus & Coach 1+5: Pascal Renaudin, e-mail pascalrenaudin@yahoo.fr
Rédacteur du Coin de I'0): Dimitri Boulaz, e-mail dim. boulaz@bluewin.ch

Responsable média: Josep Sol3, e-mail josep@jmsola.net

Déléguée du comité: Aurslie Luther, e-mail aurelie. luther@gmail .ch

Les assemblées & conférences de la section

Lundi 4 janvier 2016 Conférence & assemblée, Salle du Faubourg

Lundi 7 mars 2016 Conférence & assemblée, Salle du Faubourg

Lundi 2 mai 2016 Assemblée générale de printemps, 5alle du Faubourg
Lundi 4 juillet 2016 Conférence & assemblée, Salle du Faubourg

Lundi 5 septembre 2016 Conférence & assemblée, Salle du Faubourg

Lundi 7 novembre 2016 Assemblée générale d"automne, Salle du Faubourg

Samedi 19 novembre 2016 Banguet & hommage aux jubilaires, la Rouvraie (Bevaix)

Local: 5alle du Faubourg, Faubourg de I'Hopital 65, Meuchatel

Bibliothéque publique et universitaire

Dépot de notre patrimoine littéraire: Flace Numa Droz 3, 2000 Neuchatel, t&l. 032 717 73 00,
http-fbpun.unine.ch. Ce site donne des informations trés complétes sur tous les aspects de la
bibliotheque. On y trouve les livres du CAS et les cartes Swisstopo.

Fonds d'études, horaire du prét: Mardi - Vendredi  10h00 - 12h00

(Horaire réduit en &te) 14h00 - 19000
Samedi 10h00 - 12h00
Informations pratiques pour l'alpiniste
Meétéo: Prévisions générales, www.meteosuisse.ch tal. 162
Alpes romandes tal. 0900 55 21 68
Haute Savoie t&l. 0900 55 21 65
Suisse romande tal. 0900 55 21 60
Alpenwetterbericht tal. 0900 55 21 38
Personnalisé de |'aéroport de Genéve tal. 0900 16 26 66
Bulletin d"avalanche: IFENA Davos, wwweslf.ch tal. 187
Secours: Rega: Centrale d’alarme, Zurich tel. 1414
Valais: tel. 144
International (et aussi en Suisse): tel. 112
Signaux de détresse

Demande de secours: signal optigue ou acoustigue a répéter & fois par minute.
Interruption d’'une minute puis rECoMMENCEr.
Réponse: Méme signal 3 fois par minute. Interruption d'une minute puis rEcommMencer.




Assurances

Dans le cadre du CAS5, aucune assurance-accident n'existe. Chague participant est donc lui-
meéme responsable de veiller 8 une couverture convenable des nisques. En adhérant a la Rega
en tant gque membre donateur, on obtient la couverture des frais occasionnés par les ser-
vices d’assistance en cas d'urgence, organisés par elle-méme (sauvetage par hélicoptére ou
terrestre, vols de recherche, évacuations préventives, rapatriement, etc.), au cas ol ni assu-
rance, ni caisse-maladie n'interviennent. Renseignements et inscriptions : tél. 0844 834 844,

En revanche, les chefs de courses, les chefs 0, les responsables de cabanes et leur personnel
auxiliaire, en bref les personnes qui exercent un mandat du CAS bénéficient d'une assurance
responsabilité avile par I'intermédiaire de |'assurance RC de |'assooation centrale.

Partenaires

Guides de haute montagne, membres de la section

Thierry Bionda, Courtils 36, 2016 Cortaillod, tél. 032 842 43 75, prof. 032 731 14 39
Colin Bonnet, Pertus-du-5ault 7, 2000 Neuchatel, t&l. 079 408 24 14

Dens Burdet, Ch. des Liserons 22, 2000 Neuchatel, tel. 079 215 46 35

Josep 5Sola, Porcena 27, 2035 Corcelles, tél. 079 768 98 00

Yann Smith, Vy d'Etra 3, 2000 Neuchatel, tél. 032 724 74 02, 079 665 80 29

Benno Treier, Olives 2, 2300 La Chaux-de-Fonds, tél. 032 913 12 81, 078 720 89 14
Gérald Vaucher, Antagnes, 1867 Ollon, t&l. 024 499 19 77

Gérard Vouga, Aux Cottards 1, 2400 Le Locle, t&l. 032 931 01 76, 079 378 23 34
Jean-Michel fweiacker, Chapelle 10, 2208 Les Hauts-Geneveys, tél. 032 853 69 20

Accompagnateurs en montagne, membres de la section

Grégoire Monnier, Caille 14, 2000 Neuchatel, tél. 032 544 26 76

Luc Rollier, La Borcarderie 1, 2042 Valangin, tél. 032 857 23 88, 079 637 2312

Eric Rochat, Kirchenfeldweg 5, 4900 Langenthal, t&l. 079 721 70 10

Marc Mouthon, Champ Bonjard 82, 1782 Belfaux, t&l. 026 534 34 86, 077 451 80 70

Colonne de secours de la Vue-des-Alpes

La colonne de secours de la Vue-des-Alpes est une station de secours couvrant le canton de
Meuchatel et faisant partie du SARO. La station est partagée en 3 groupes : colonne de Neuchatel,
colonne du Locle et colonne de Couvet.

Le 5ARD est 'association régionale du Secours Alpin Romand et fait partie du 545,

Le 545 (Secours Alpin Suisse) est une fondation autonome d’utilité publique financée par la REGA
et le CAS. Le 5A5 a pour objectif, par ses interventions terrestres, de venir en aide aux personnes
en détresse dans les régions alpines et préalpines ou difficilement accessibles de Suisse et des pays
VOISINs.

Liste des secouristes de la colonne de secours membres de notre section:

Chef adjoint: Adrien Ruchti, Rte des Addoz 46, 2017 Boudry, tél. 032 853 54 88, 079 791 01 88,
e-mail aruchti@net2000_ch

Membres: Michel Abplanalp, Mohamed Boukhchacha, Christian Bryois, Vincent Buchs,
Bernard Burn, Alain Collioud, Thibaut Collioud, Ywes Collioud-Robert,
lean-Luc Favre, Sylvain Felber, Paul-André Laperrouza, Aurélie Luther, Olivier Nys,
Eric Penot, Jean-Bernard Python, David Stierli, Isabelle Vaucher

Exercices:  Voir le site de la section sous Partenaires



Matériel personnel et formation

pour courses de la section

Les participants @ une course de la section s'engagent a avoir du matériel de bonne quali-
té et conforme aux régles générales de sécurité en vigueur (UIAA). Ceci est particuligrement
valable pour les courses en ski (ski de rando et ski alpinisme), lors desguelles, les DVA de premiére
génération (analogigues a une antenne) sont a bannir.

Les chefs de courses sont en droit de refuser tout participant avec du matériel non
conforme au départ de la course et ne sachant pas |'utiliser.

Il est également nécessaire d'avoir suivi au minimum un cours DVA pour participer aux
courses de randonnée a ski organisées par la section et savoir ainsi maitriser son propre
matériel. Le cours Hiver est aussi vivement recommandé.

Tous les détails sur e site de la section cas-neuchatel ch sous : Activité [ Matériel et éguipement

Matériel de la section

Tous les détails sur le site de la section cas-neuchatel ch sous : Activités / Maténel et éqguipement
Radio:

Mous possedons 1 radio avec fréquences réglables et opérationnelles dans les Alpes (mode d'em-
ploi avec la radio). Remise gratuite pour les courses officielles; pour usage privé Fr. 6.- par course,
Fr. 20.- par semaine.

Pour des raisons de sécurité, nous conseillons fortement de se munir d'une radio pour
toutes les courses alpines. Ce maténel est placé sous la responsabilité des membres. La radio
empruntée est rendue en parfart état, au plus tard le surlendemain de la course. A disposition

en priorité pour les courses officielles de la section. Dépét a la pharmacie du Vauseyon chez
Christine Ciampitti: Rue des Poudnéres 137, 2000 Neuchatel, tal. 032 730 44 40

Dépdt OJ
Tentes et matériel accessoire. Responsable: Ali Chevallier, tél. 032 753 57 44, 078 673 41 14,
e-mail ali.chevallier@bluswin.ch

Guides, manuels et cartes swisstopo
Droguerie Schneitter, Rue de I'Hopital 19, Neuchatel, tél. 032 725 24 52 (fermé le lundi).

Durée de I'emprunt (gratuit): maximum 2 semaines
Responsable : Adrien Ruchti, tél 032 853 54 88 079 791 01 88, e-mail aruchti@net2000.ch

Liste des Ivres a disposition sur le site internet de la section (sous: Actiwités / Documentation [/
Cartes et guides CAS). Les utilisateurs sont priés de remettre les objets empruntés au bon endroit
et dans |'ordre alfa-numérigue du code.

Renseignements pour les courses de la section

Tous les détails sur le site de la section cas-neuchatel.ch sous : Activités / Documentation

Réglement des courses

Le déroulement de |'ensemble des courses de la section est soumis au réglement des courses de la
section (disponible sur le site waww cas-neuchatel ch sows: Section f Statuts et réglements. Par son ins-
cription a une course, chague participant déclare en avoir pris connaissance et 5'engage a le respecter.
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Organisation

L'organisateur cité en premier est I'organisateur administratif: il planifie la course, définit
I"horaire, fait les réservations nécessaires, prend les inscriptions et, le cas échéant, annule les réser-
vations et informe les participants si la course n'a pas lieu.

Le chef de course est seul habilité a décider qui peut participer a la course. |l peut refuser
I'inscription d'un clubiste dont il ne connait pas les capacités ou simplement parce que le nombre
de partiopants a la course est limité, ce qui est toujours le cas. |l faut comprendre les raisons du
chef de course qui accepte bénévolement une grande responsabilité.

Par son inscription, chague participant s'engage a se conformer aux ordres du chef de
course. Le partiopant 8 une course en montagne doit savoir gu'ill y 2 des dangers objectifs quil
doit accepter d'assumer (chute de pierres, chute de séracs, avalanches etc.). Pour chague course,
des informations plus détaillées sont publiées dans le bulletin mensuel et sur le site internet.

Le moniteur, respectivement le chef de cordée, doit tre conscient de sa responsabilité délégués
au sein de son groupe (cf. réglement des courses).

Inscriptions

Par télephone par mail ou en ligne sur le site de Iz section

Linscription & une course n'est valable qu’aprés confirmation de I'organisateur. Ayant été accepté
a une course, le participant a I'obligation morale d'y participer. En cas d'empéchement, avertir
I'organisateur le plus tot possible.

Colloque
En général, le vendredi précédant la course, tous les participants se réunissent a 18h00 au Café des
Amis, Qual Robert-Comtesse 4, prés de la patinoire & Neuchatel.

['organzation d'un collogue par l'organisateur de course est vivement recommandée dans le cadre
de la planification de la course et de l'information aux participants.

Départ pour les courses
En régle générale, il a lieu a Neuchatel, I'endroit &tant choisi selon la course.

Frals de déplacements pour les courses en volture

(inclus dans le coidt indicatif de |a course). Les partiopants se répartissent un dédommagement de
Fr. —.50 par km et par voiture. lls cotisent également au fonds « Dégats aux vehicules » a raison de
Fr. 1.— par course et par personne.

Exigences physiques

Le baréme des exigences physigues fait référence a [a durée totale et [ ou a la démivellation (mon-
tée) de chague course.

A Peu exigeante 4-6 heures Jusqu'a erv. 1000 m

B Pluttt exigeante 5-8 heures Entre 17000 et 1°200 m
C Exigeante 6-10 heures Entre 17300 et 1"600 m
D Trés exigeanta Plus de 10 heures Plus de 1°600 m



Cotation des difficultés

Extraits des barémes de difficultés. Pour les tableaux complets, voir le site internet de notre section,
www cas-neuchatel ch [ sous Pratigue / Documentation.

Les différents barémes se référent toujours a des conditions favorables.
Ski de rando et ski alpinisme

Il faut distinguer ski de rando et ski alpinisme. Ce dernier, se déroulant sur des glaciers, est plus
exigeant. Il requiert la maitrise de I'évolution sur glacier et des technigues de sauvetage.

T T T T

sgsg'fgsgﬂue Terrain doux
T Larges pentas, quelgues " -
Faible risque . Comversions maitrisées
PD 30-35° - courts passages etroits et P -
de glissade peu raides dans situations faciles
Risque de giissades Erefs raidillons sans Comversions maitrisées
AD 3530 ml 5br|'!ﬁg:l.us{|'|squede évitement possible dans toutes situations
0 T Risque de longues glis- mﬁma Comversions maitrisées
sades {graves blessures) vanit Bire avites PO | s toutes situations

Courses en ragquettes

og e oo fome o i i

Randonnée facile Pas de pentes raides a proximité

o Pentes raides 3 proximité
w2 <25 Randonnée Connaissances en matkére d avalanches requises
WT3 <300 Randonnée Peu 3 modérément raide. Courts passages raides
exgeante Connaissances en matiére d"avalanches requises
Courts passages raides et/ou pentes en traversée
WT4 <300 Course Partiellernent mélés de rochers. Glacier peu

crevassé, Bonne technigue de marche et connaissances
en matiére d’avalanches requises

Courts passages raides et/ou traversées de pentes
: etfou barres rocheuses. Glader.

WS <35 Course alpine Aszurance dans la marche en raquette et bonnes

connaissancas en matiére d'avalanches requises.




Alpinisme

Difficultés techniques Engagement et techniques requises
F Facile Pas de difficulté technique Technique d"assurage requise
m&&”ﬂﬁﬁmmu 1 | Le choix de I'tinéraire est facile; repli rapide en
g ) ) cas de mauvais temps;
PO Peu difficile gﬁégm p;fgg:fa[:a Techniques de cramponnage, de maniement de
- ped la corde et d’assurage requises
(LA 1
Rocher: L2 dMfIcUle techfiQue | | choix de Itinéraire nécessite de Iexpérience;
. peut devenir trés difficile en cas de mauvais
AD Assez difficle m"mﬁ F?"‘Sr:;d‘ﬁ temps;
mmmlnaf!c@n . Bonne maitrise dulcmmpon nage, du maniement
Elas'mm' D'"n de la corde et de I'assurage requise
"F'd"-'t" Lz "";ﬁﬁm ﬁ Le choix de I'itinéraire nécessite beaucoup
g‘;ﬁ_ DUF" 'T'IE Irﬁur:ﬂd:s d'expérience; le repli peut &tre impossible en s
I - de mauvais temps;
D Difficile ;mmmm Eﬁ Conduite efficace de la cordée requise;
relais cmr;gﬁ Routine de montagne et assurance totake en
impu:i'l:l'rts UIAA Mm glace comme en rocher sont nécessaires
Randonnée (a pled)
Type de sentier et
m-- t.&lﬂqu“ r.qu““
Randonnés Pas de risque de chute Jaune mﬁ ;!LHTTHEM trla:é
Rando en ] Sentier avec tracé ininter-
n montagne Risque de chute pas exclu Blanc-rouge-blanc rompu; terrain parfois raide
Rando &n o . Sentier existant en généi:tl,éli
553085 EXPOSsEs avec g paages exposss pelnen
n g?;gﬁ{: risques de chute Blanc-rouge-blanc assurés, I'appui des mains peut
&tre nboessaine
] Sentier parfois invisible;
T | Rando apine | e SO NS | g ey pianc | P A e
sans neige
. Termain exposé exigeant, pentes .
™ Rando 2IpING | instables, giaciers et néves pré- | Blanc bleu-blanc | SOUVEN! Sans chemin, pas-
exigeante sentant un danger de glissade 3ages destalade jusqu au
Rando 3lpi Terrain trés exposé et délicat, La plupart du temps sans
T6 d?}'ﬁ 'lea pine gladiers avec rsgque acoru de Mon balisé chemin, quelques passages
et glissade d'esczlade jusqu'au I

Les cotations pour 'escalade sportive et les Via ferrata se retrouvent sur le site de notre
section sous: Activités / Exigences physigues et cotations des courses.

10



Formation au sein de la section Neuchateloise

La section Neuchatelaise donne beaucoup d'importance a la formation de ses membres et de ses
chefs de course. Le tableau ci-dessous résume, pour chague discipling, le parcours de formation
offert: commencant par les cours de base, continuant par les cours avancés. .. et finalisant par les
cours de chef de course.

A chacun sa discipline... 8 chacun son parcours de formation |

COURS DE BASE CAS-NEUCHATEL CH CCIJHWI!SW—HH.ICHAI‘H..CN

Cours ETE pour munhtur@
Cours ETE . e
Cours d initiation 3 la grimpe alpine =P EtEl N éié 2
Cours de cascade de glace |
- e,

' ea———
=== Coursde Grimpe  ===emmmmmmmes Conwrs escalade grosses chawssures

COURS SAC-CAS.CH

Cours grimpe longue voie

Cours Yia Ferrata (nure_ oser la chute”

| gty

CdC
escalnde

Cours escalade Equilibre entre prises | Cours artif

Cours HIVER Cours HIVER powr monitews @
Cours [N Cours svalanches avancé @
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» CdC: Chef de Course

Perfect. CdC: Cours comptant comme perfectionnement pour les chefs de course.
* Les cours hachurés transparents nauront pas lieu en 2016.

Pour d'autres possibilités de formation, voir le programme annuel du CAS central.

Obligation de formation et de perfectionnement des chefs de course
* |e réglement du CAS central concernant 'obligation de formation et de perfectionnement des
CdC est entré en mgueur le lEr]E!I‘MEI’ 2010

5] dem.le:a anneéss l'dont 1 jour dans son dcrmarne de_compétence) pour Dﬂum.l.r continuer 8

organiser des courses de la section soumizes au besoin de formation.

* Afin d'aider chague CdC a connaitre son éventuel besoin de perfectionnement en 2016, une
fiche de synthése résumant qgualifications et formations sera emvoyée par mail & chague CdC d'ig
& aebut jamier 2016

* 5 ce n'est pas le cas, ou pour toutes questions, mernc de s'adresser a Aurglie Luther:
tal. 079 669 83 33, e-mail aurelie luther@gmail.ch.

* [Davantage de détails disponibles sur le site web sous : Formation / Perfectionnement.
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Programme des cours 2016

N® Date Cours Organisateur-s
Janvier 2016
C1 mar. 05.01 Cours de ski de fond: Fartage Emmanuel Onillon
. Syhia Gossauer
C2 sam. 09.01 Cours d'initiation au ski de randonnéa (1/2) Fahrice Aubert
. . Syhia Gossauer
3 dim. 10.01 Cours d'initiation au ski de randonnéa (2/2) Fabrice Aubert
ca mar. 12.01 Cours de ski de fond: Pratique (1/3) Emmanuel Onillon
s mer. 12.01 Cours DVA: Initiation en soirée Edouard Fasel
Cours HIVER 2016: installation des postes
C6  |ven. 15.01 Avec guide. Vaut 1 jour de perfectionnement CdC Edouard Fasel
c7 |2m 120N | Cours HIVER 2016 3 Engstligenalp Edouard Fasel
C8 mar. 19.01 Cours de ski de fond: Pratique (2/3) Emmanuel Onillon
9 jew. 21.01 Cours DVA: Pratique Edouard Fasel
C10 Jjew. 21.01 Cours Avalanches Avancé: Théorie (1/2) Yann Smith
Cours Avalanches Avancé: pratique {!Tl}
c11 =M 23.01 - Avec guide. Remplit les exigences des futurs CdC Yann Smith
dim. 24.01 Avec |a soirée de théorie, vaut 2 jours de
perfectionnement CdC
C12  |mar 26.01 Cours de ski de fond: Pratique (3/3) Emmanuel Onillon

Février 2016

[y

sam. 21.05

Cours de grimpe longue voie

C13  |jew. 04.02 Cours de conduite de course en hiver (1/2) Cyrille Fama
Cours de conduite de course en hiver (2/2)
C14 | sam. 0&.02 Avec |a soirée de théorie, vaut 1 jour de Cyrille Fama
perfectionnement CdC
) Gestion de la descente & ski pour CdC
C15 |dim. 2802 | 4 or quide Vaut 1 jour de perfectionnement CdC Jasep Sola
. Lucie Wiget Mitchell
C16 |dim. 06.02 Cours environnement et vie en hiver Gerhard Schnaider
Cours perfectionnement a I'orientation
C17  |sam.12.02 Vaut 1 jour de perfectionnement CdC Jean-Bermard Python
C18 |ven 22.04 Cours Premiers secours: Théorie (1/2) Adrien Ruchti
Cours Premiers secours: Pratique (2/2)
C19 |sam.23.04 Avec |a soirée de théorie, vaut 1 jour de Adrien Ruchti
perfectionnement CdC
sam. 30.04 - MNuma Courvoisier
€20 | 4im p1.05 | Coursde grimpe Florence Christe

Numa Coursoisier

Horence Christe
Nicolas Plumeay
C22 | sam. 04.06 Cours d'initiation & la grimpe alpine Cédric Singele
£33 lven 17.06 Cours ETE pour moniteurs Aline Renard
C Avec guide. Vaut 1 jour de perfectionnement CdC Cédric Singele




sam. 18.06 - Aline Renand
24 dim. 1906 Cours ETE {glace et alpinisme) Cédric Singeh
€25 |dim. 19.06 Cours environnement et beautés de I'été Lucie Wiget Mitchell

Gerhard Schneider
Juillet 2016
C26  |sam. 02.07 Cours d'initiation 4 la Via ferrata Adrien Ruchti
sam. 02.07 - Cours de perfectionnement a la grimpe alpine
dim. 03.07 Avec guide. Vaut 2 jours de perfecticnnement CdC
Septembre 2016

sam. 03.0Q - Cours d'escalade alpine (grosses chaussures) Eric Maillard
dim. 04.09 Vaut 1 jour de perfectionnement CdC Ludovic Crotto-Migliett

Octobre 2016
Cours de sauvetage improvisé Heinz Hogli

27 Philippe Nussbaurm

28

29 |sam.01.10

Vaut 1 jour de perfectionnement CdC Ofivier Hautier
- Cours carte et boussole pour débutant:
C30  |jew. 2710 Théorie (1/2) Yann Buchs
Cours carte et boussole pour débutant:
31 |sam. 29.10 Pratique (2/2) Yann Buchs
32 | dim. 30,10 Cours escalade artificielle Cédric Singele
Novembre 2016
€33 |mac 0111 Cours escalade équilibre entre prises (1/3) Eﬁﬁ’gﬁ;ﬁgﬁf
Véronigue Jaquet
C34  |mar 08.11 Cours escalade équilibre entre prisas (2/3) Philippe Ha
Véronigue Jaquet
C35  |mar 15.11 Cours escalade équilibre entre prisas (2/3) Philippe Ha
a6 |2m-2e11- | cours météo pour tous Jean-Bernard Python
Décembre 2016
C37  |wven. 02.12 Utilisation du GPS en montagne: Théorie (1/2) Philippe Aubert
Utilisation du GPS en montagne: Pratique (2/2)
38 |sam.03.12 Avec |a soirée de théorie, vaut 1 jour de Philippe Aubert
perfectionnement CdC

Edouard Fasel

39 |dim.11.12 Cours DVA: Théorie et Pratique Dominique Gouzi




Programme des courses 2016

En plus de ce programme prévisionnel, d'autres courses officielles sont proposses au travers du site
intemet pour compléter le programme des courses tout au long de I'année.

Des informations plus détaillées paraissent chague maois dans fe bulletin et sur le site infernet de fa
section. Les informations présentes sur le site sont toujours les informations le plus a jour.

Chef de Chef de Type de Emg
course 1 course 2 course

sam. 02.01 | Créte de Lodze {point 2584) Bastien Sandoz | Gilles Rougemant ral:lu:lcl P>
lun. 04.01 Rando du lundi Aberting Santos | Syhvie Gossauer ﬁdﬂ F
lun. 04.01 | Conférence et assemblée Heinz Hogli E::“_
mar. 05.01 | Cours de ski de fond: Fartage Emmanuel Onillon Cours
) Chenaw de 'Envers (Cortébert) . Ludiowic Cascade
eu. 07.01 de nuit Bastien Sandaz Crotto-Migliett de glace Wiz
ven. 0B.O1 - | .y - ki
dim. 10.01 | Safental Erich Tanner rando |
sam.pg.01 | cours dinitiation auskide randon- | L b |sylvie Gossauer | Cours | F
née (1/2)
dim. 10.01 | Miesen (2362 m} Emmanuel Onillon | Yann Buchs :::Ili:l AD
dim. 10.01 | Cours d'initiation au ski de randon- Fabrice Aubert Sylvie Gossauer Cours
née (2/2)
dim 10.01 | Cascade de glace Bastien Sandaz | John Park EZEi Wid-l
lun. 11.01 | Rando du lundi Albertino Santos | Syhvie Gossauer ﬁdﬂ F
mar. 12.01 | Cours de ski de fond: Pratique {1/3) | Emmanuel Onillon Cours
mer. 13.01 | Cours DVA: Initiation en soinée Edouard Fasel Cours kSl
ven. 15.01 | Ve a ski: Le Grammont Erich Tanner Claudia Fama randa P>
ven. 15.01 Cours HIVER 2016: Installation des Edouzrd Fasel Cours
postes
sam. 16.01 - | Aiguille du Tour (3542 m) depuis | Ludie Wiget . ki alpi-
dim. 17.01 | Trient, course 2000+ Mitchell Emmanuel Onillon | o™ | AD
praliy 11?_'311 " | Cours HIVER 2016 a Engstligenalp | Edousrd Fassl Cours  |F
sam. 16.01 - | Weekend de ski de rando 4 Bourg- _ ski
dim_17.01 | St-Pierre Nathalie Jaquet randa |0
lun. 18.01 | Rando du lundi Albertino Santos | Syhvie Gossauer ﬁdﬂ F
mar. 19.01 | Cours de ski de fond: Pratique (2/3) | Emmanuel Onillon Cours
jeu. 21.01 Cours DVA: Pratique Edouard Fasel Cours | KSII
jeu. 21.01 Chasseral par la Combe Gréde Susanne Park John Park ﬁdu AD
jeu. 21.01 “CE!J".E'“{?E"‘:"E ance: ¥ann Smith Cours
ven. 22.01 | Ve a ski: Vanil Camé Erich Tanner Laurent Jenmy ﬁdﬂ PO
sam. 23.01 | La Platta {1616 m) Edouard Fasel Dominigue Gowzi ﬁdﬂ F
sam. 23.01 - | Cours avalanches avancé: .
dim.74.01 | Pratique (2/2) Yann Smith Cours  |FD
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Monts Chevrevils (Pays d'Enhaut} . ki
dim. 24.01 1745 m Christelle Godat rando F A
dim.24.01 | Le Burglen en circuit depuis Hengst | Fabrice Aubert :lndu O |B
lun. 25.01 | Rando du lundi Alberting Santos | Syhvie Gossauwer :lndu F
mar. 26.01 | Cours de ski de fond: Pratique 3/3 | Emmanuel Onillon Cours
ven. 29.01 | Ve a ski: Comettes de Bise Erich Tanner Christelle Godat :lndu AD C
sam. 30.01 | Dent Rouge Cyrille Fama Claudia Fama :lndu PD B
sam. 30,01 - Ludovic ) Cascade
dim. 31.01 | —2scade de glace Crotto-Migliett | Ec Madlard deglace |V |©
Lys Dierrey {1864 m): Col de Lysen Ra-
dim. 31.01 P N Oliver Meumann quett WT4 (B
. ) - Jean-Mar ki
dim. 31.01 | Widdersgrind, Alpiglemére Sd'u::ullerc mndo | PO B
mer. 03.02 | Chasseral par la Combe Biosse Dominigue Droz :lndu F A
jew. 04.02 | Ankestock Susanne Park Céline Auberson :lndu PD A
jeu. 04.02 Eﬁ:‘{ﬂ;]‘md”“ decowrseen | o Fama Cours |PD |A
ven. 05.02 | Ve a ski: Schrattenflush Erich Tanner Patrick Berner :lndu F B
Cours de conduite de course en
sam. 06.02 hiver (2/2) Cyrille Fama Cours |FD A
dim_ 07.02 | Le Rauflihore Fabrice Aubert :lndu P |B
dim. 07.02 | Ochsen {Gantrisch) (2188 m) Christelle Godat | Christian Gawchat E:undcl ] B
mar. 09.02 | Ma a ski: Grande Dent de Mordes | Heinz Higli f:lndu P>
mer. 10.02 | Chasseron Dominigue Droz f‘:‘m Foo|a
ven. 12.02 | Folliv Borna (intyaman) (1839 m) | Christelle Godat | René Micrini f‘:’mh O |B
paing ﬁﬂg " | skating dans le Jura Heinz Hiigli André Geiser f;“ng‘!
sam. 13.02 - . Cascade
dim. 71.02 Ben Nevis John Park de glace D C
Gros Chatillion, Croix de laverne Ra-
dim. 14.02 {2097 m) Oliver Meumann q WT3 [C
mer. 17.02 | Albristhubel Dominigue Droz :lndu F A
ven. 19.02 | Ve a ski: Pfaffe, Turne et Puntel Erich Tanner Jérome Lithi :lndu PD C
sam.20.02 | Le Van depuis Grandvillard Bernhard Spack :lndu A
lun. 77,02 EEEdefm'ldetfund.EElu dair de André Geiser i fond
mer. 24.02 | Aaschhane Dominigue Droz :lndu F A
ven.26.02 | Ve a ski: Wildstrubel Erich Tanner Susanne Park :lndu aD |cC
dim. 28.02 - . . . . ki
dim. 05,03 Dolomites, semaine seniors lacques sely Etienne Perrottet mndo PD B
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dim.28.02 | Sigriswiler Rothorn (2033/2051 m) | Ofiver Neumnann a WT4 |B
dim. 28.02 Efc"'m“““m"m“‘im“ Josep Sola i Carss Cours |AD |C

mar. 01.03 | Chistihubel (Kiental) (2216 m} Christelle Godat randa ] B

Hanl %'_gg' Traversée des Grisons Erich Tanner Heinz Hgli m"" AD | C

ven. 04.03 - | Ski endiablé dans la région du ’ 5ki alpi-

dim. 0603 | Erfrten Emmanuel Onillon | John Park isme AD C

sam. 05.03 - |y dbhoirn (3248 m) Nicolas Flu skialpi- | ppy g

dim. 06.03 mey nisme

dim. 06.03 Eﬁ;‘ environnement et vie en ﬁiﬂw Gerhard Schneider | Cours |F | A

lun. 07.03 Conférence et assemblée Heinz Higli blée

jeu. 10,07 | sitvretta en traversée Rolf Eckert John Park Skialpi- | an |

un. 14.03 nisme

sam. 12.03 - | Semaine de =ki dans les alpes du . ski

sam.19.03 | sud Fhilippe Aubert randa | A0 |B
Cours perfectionnement & Jean-Bernard

sam. 12.03 I"arientati P Cours PO B

:;.!"' 18.03 - 1) - T5di: 5ki inoubliable Emmanuel Onillon | Erich Tanner Sh alpi- AD B

im. 20.03 nisme

sam.19.03 |Le Métsiller, en boude de Pralong | Bastien Sandoz | Gilles Rougemont m"" aD |c

jew. 24.03 - | Doldenhorn (3638 m) dans 2 Lucie Wiget . ki alpi-

wen. 7503 | journés, course 2000+ Mitchell Loic Saguel nisme |AD |D

sam. 02.04 - ) ski alpi-

dim. 03.04. Allzlinhorn, Strahlhorn, Zermatt Bernhard Spack nisme | FD B

jeu. 07.04 - | Haute-route impériale ) y ski alpi-

am 11,04 {5tLuc Zemmatt) Bastien Sandoz Gilles Rougemont isme AD C

=m 09304~ | o cinwaldhom, Piz Medsl et Cie | Aurdlie Luther Skialpi- | an |

sam. 16.04 nisme

09.04 - ) ki alpi

S inoa | Eveque Cyrille Fama Claudia Fama e {aD (B
Cours Premiers secours: - ;

ven. 22.04 Théorie (1/2) Adrien Ruchti Cours ksl
Cours Premiers secours: - -

sam. 23.04 Pratique (2/2) Adrien Ruchti Cours

praliy ;'i'g;‘ " | Mont Blanc de Cheilon (3870 m) | Nicolas Plumey m"" o |C

sam. 23.04 - | Bertol, Tete Blanche, Nacamuli, . ) 5ki alpi-

lun. 3504 Aol Dominique Gouzi | Edoward Fasel nisme | A0 |B

sam. 3004 | Aséte des Sommétres Fierme Py Heinz Etter n”ﬁ':'r“e F B

sam. 3004 - . . .

dim. 01,05 Cours de grimpe Muma Courvoisier |Florence Christe | Cours | KSIL A

lun. 02.05 ;1‘.‘2*““““ assemblés de Heinz Hiigli ﬁﬁ““

0505 e marhom E uel Ornillon | Cédric Singele Skialpi- | h (e

dim. 08.05 ras rmanuet Ui ric =l nisme

JdEU 05.05- | Cabane Oberaletsch, Nesthom Jean-Claude Lanz | Chiristine Favre Sh alpi- AD |C

im. 08.05 nisme
=0 :ggé' ~ | Escalade longues voies au soleil | Nathalie Jaguet Escalade |5c |B
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Cours d'initiation 3 la grimpe

f‘“- 15.05 - | o ctenhorn (3503 m) EdouardFasd | Dominique Gouzi | 39 3P [pp | A

un. 16.05 nisme

sam. 21.05 | Cours de grimpe longue voie Numa Courvoisier | Florence Christe Cours |5k B

sam. 21.05 | Pissevache, Voie Bravo Lapp mﬂﬂ Philippe Habegger | Escalade | Sa A
Marie-Claude . ) Rando

sam. 2805 | Crét du Cervelet (Couvet) Borel Charpilloz Adrien Ruchti 2 T2 A

sam. 28.05 - | Semaine de grimpe et yoga dans - Stéphanie

am 0406 | le sud Philippe Habegger Van anck Escalade | Sb A

Vioie de Fiola: Les Chercheurs d'Or, | Jean-Michel
sam. 28.05 Mt Cireh Ohereon Johin Park Escalade | 5c C

sam. 04.06 alpine Hicolas Plumey Cédric Singele Cours A
R e e o e
ven. 17.06 | Cours ETE pour moniteurs Aline Renard Cédric Singele Cours
rally :gfgg " | Cours ETE (glace et alpinisme) Aline Renard Ceédric Singele Cours
dim_ 19.06 E:‘f:;”m“m““ et beautés me Gerhard Schneider | Cours | F A
|l e e [0 [ [ |c
iy zzéfg Clariden et Scharhamn Erich Tanner Laurent Jenny ‘:Jis':';e F B
iy zzéfg Grimpe aux Comnettes de Bise Eric Maillard Fabia Ruaro Escalade |5 | A
Ir:grzzi;[; Bergseeschijen (2815 m), aréte Sud kﬂmw John Park ‘:‘is':';e B |C
- uilet2oss
sam. 02.07 | Cours d'initiation a la Via ferrata Adrien Ruchti Cours K3 A
::_'g;_'g;' Pigne de la L& Ardte NW Loic Soguel f;::m'n’““’d ‘:Jis':';e PO |B
il g;ﬁ?? - | Galenstock, &peron SE Bastien Sandoz | Gilles Rougemont ‘:‘is':';e A0 |B
iy g;ﬁ; " | Pigne d Arclla Heinz Hilgli ‘:Jis':';e F
i can [0 s
lun.04.07 | Conférence et amsmblée Heinz Higli mf""
- ?33; ~ | Dent de Talion et Aiguille de a Tsa E‘Qgﬁm Julien Pemet ‘:‘is':';e aD |c
sam 0907 | Via ferrata du Gantrisch Adrien Ruchti ﬁ;‘ﬁ_{:‘rﬁfm E:ma k4 |B
iy ?gﬁ;‘r " | Miscte Au Triangle du Taod 'L:”'r:',;tn""_ml gliett  [John Park ‘:Jis':';e AD | C
- ?33; - | Bruneaghom Bernhard Spack ‘:‘is':';e FO B
iy ?gﬁ;‘r " | Balmhomn aréte SW Heinz Higli ‘:Jis':';e PO |C
LI:.:J:&E? Rando Glaciaire (Oberland Bernois) | JeanClaude Lanz | Christine Favre a“f';f: PO (A
e 130 | Le Grand Cornier en traversée Emmanuel Onillon 'L:'Jrgt“"t:hig" " ‘:‘is':';e AD |C
am. 18" | Nos cabanes: Bertol Adrien Ruchti gﬂ;d"ﬁ:cl-l;aar::dsz aﬂla;f: T4 |B
iy zziﬁ.‘,? iguille d Oy - Aréte 5 classique | lacques Pittet John Park ‘:Jis':';e b |B
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sam. 23.07 - - . Joélle . Alpi-
dim. 24,07 Traversée Fletschhorn, Lagginhom U Séhastien Gerber ni
sam. 30.07 - | Courtes longues voies aladalle de |, . I Escal
lun. 01.08 Chesery Ique ol B
sam. 30007 - . Alpi-
dim. 31.07 Maonte Leone (3553 m) Orlando Schira ni FD B
Aot 2016
sam. 06.08 - ) . . Alpi-
dim 0708 | L@ Ruinette Cyrille Fama Christian Schori ni P> B
sam. 13.08 - | _. ) Ludavic .
dim. 14.08 Six Carro et Ecandies Crotto-Migliett Nicolas Plumey Escalade | AD | C
sam. 13.08 - - Alpi-
dim. 14.08 Evéque Julien Perret ni P> B
sam. 13.08 - | Combin de Corbassiére, aréte 5 Joglle Alpi- - B
dim. 14.08 | depuis Panos Uyttebroeck nisme
sam. 20.08 - . ; Alpi-
dim. 21.08 Trotzigplanggstodk John Park Emmanuel Onillon ni AD |B
sam. 20008 - . Alpi-
dim. 21.08 Dossen aréte Mord Loic Soguel Jacques Pittet ni P> B
:“”ﬂ%%%' Grimpe au Mant Oreb Fahio Ruzm Patrick Burkhalter | Escalade |5c | B
sam. 27.08 - . Marie-Claude . ) Rando
dim 2808 | Lenk, ffighare, Rezliberg Borel Charpilloz Adrien Ruchti alpine 3 B
sam. 27.08 - . Alpi-
dim. 38,08 Rosablanche (3336 m) Orlanda Schira ni FD B
ptembre 2016
ven 0208 - | e Diamanstock (2760 m} Emmanuel Onillon | Yann Buchs Alpi- AD | C
dim. 04.09 nisme
:E"“' g.ldﬂ[g- Longues woies 4 Dalmazzi Micolas Plumey Johin Park Escalade | 6a B
sam. 03.09 - | Cours d'escalade alpine (grosses . . Ludiowic
dim 04.00 | chaussures) Eric Maillard Crotto-Miglett | °Ur
lun. 05.09 | Conférence et assemblée Heinz Hogli bléa
ver. 09.09 - . . ] Alpi-
cam. 10,08 Lagginhorn (4010 m) - Aréte 5 Diego Buss Julien Perret ni AD |C
3:““' :gg " | Le magnifique granite & Vallorcine | Emmanuel Onillon | John Park Escalade | 6a C
sam. 17.09 Sartie sportive VTT André Geiser VT
sam. 24.09 - Marie-Claude . ) Rando
dim. 2500 | Mas cabanes: Perrenoud Borel Charpilloz Adrien Ruchti pédestre T2 A
Octobre 2016

sam. 01.10 | Cours de sauvetage improvisé Heinz Hogli Olivier Hautier Cours
sam. 01.10 - | Escalade et trekking de 4 jours en | Jean-Michel i Escal
sam.08.10 | Sardaigne Oberson Vi e [Sb -
sam. 0810 - . Marie-Claude . ) Rando
dim. 0910 |2 Déle, Le Moirmont Borel Charpilloz Adrien Ruchti pédestre T2 B
sam. 0B.10 | Escalade sur coinceurs dans le Jura p nard Escalade | Sb B
sam. 0810 - . ; Alpi-
dim. 09,10 Gross Furkahorn Diego Buss Emmanuel Onillon ni B
o 22;-113 Grimpe 2 Aoste {1 Paretone) Fahio Ruzm Patrick Burkhalter | Escalade |5c | B
jeu. 27.10 §$“ - tEn“; boussol s P Yann Buchs Cours

Soirée pour nouveaux chefs de Jean-Bernard Ren-
ven. 28.10 oolirems p John Park .

Cours carte et boussole pour
sam. 29.10 dh Prafique Yanin Buchs Cours

18




dim. 30.10

| Cours escalade artificelle

| Cours

5 |

mar. 01,11 | SO :'?IEIE'* équilibre entre Veronique Jaquet | Philippe Habegger | Cours (4 | A
0511 Réunion de |la commission des Jean-Bernard Com-
sam. Courses Python mission
lun. 0711 ‘d:.““fé'“““mm‘e genérale | iz Hagl
autommne
Cours escalade équilibre entre ; -
mar. 08.11 iees (249) Véronique Jaquet | Philippe Habegger | Cours
Cours escalade équilibre entre . 4
mar. 15.11 iees (33 ‘Veronique Jaguet | Philippe Habegger | Cours
sam. 2611 - s Jean-Bernard
&m. 27 11 Cours météo pour tous o Cours
Utilisation du GPS en montagne: o
ven. 02.12 Théarie (1/2) Philippe Aubert Cours | K3l
Utilisation du GPS en montagne: o
sam. 03.12 Pratique (2/2) Philippe Aubert Cours | KSHI | A
dim. 11.12 | Cours DVA: Théorie et Pratique Edouard Fasel Dominique Gouzi | Cours

Programme des courses Lundi-X

Les sorties ont lieu habituellement les 2o jundis du mois.

Dates | But | Genre Chef de course 1 | Chef de course 2
11 janv. Le Lodle, La Grande Joux Raguettes WT2 | Catherine Banel

08 féwr. Les Franches-Montagnes Ski de fond Heinz Higli Claude Stettler
14 mars A pays des chateaux forts Rando T1 Nadia Higli Catherine Borel
11 awril Hohe Winde, du Passwang 3 Mervelier | Rando T1 Claude Stettler

09 mai Les Reussilles, La Combe Rando T1 Jacgues ksely

13 juin Via ferrata de Tiére, Champéry K4 Adrien Ruchti Daniel Besancet
27 juin Col de Lys depuis Les Pacoots Rando T2 Jean-Paul Randin José Canale
11-12 juil. E:mb“:fag':p""'m- vouves senfier | T Jacgues ksl

24-25 juil. | LaAllaling voie normale Alpinisme F Adrien Ruchti Albertino Santos
08 aodt Wirighone Rando T2 Mary-Jeanne Robert

15-16 aodt | De St-Luc & St-Niklaus Rando T2 Madia Higli

22-23 aoiit | Barrhorn en traversée Rarvdo T4 Adrien Ruchti Jacques ksely

29 aodt Au pied des Lohner Rando T3 Alberting Santos

D4-11 sept. | Les Tatras depuis Zakopane Rando T2 :;'ﬁm Galant gﬁ_‘::ﬂ;‘m_ﬂ
19 sept. Traversée du Justistal Rando T2 Odile Rames Héléne Badstuber
I6sept. | Sortie VTT VIT Georges Boulaz

03 oct. Stockhorn Rando T2 Madia Highi

07 mow. Forts de Joux Rando T1 Mary-leanne Robert | Madia Higli

12 déc. Fondue dans un chalet du CAS WT2M Catherine Borel Madia Hogli




Programme des courses ALFA

Date Activite Chef de Chef de Type de Exg.
début/fin course 1 course 2 course phys.
sam. 09.01 | Skating dans le Jura Emmanuel Onillon ?:_ISE PD B
Fondue et descente au daire de Thierry Marielle Ski de
sam- 2002 11 lune Rindlisbacher Rindisbacher  |rando |70 |*
sam. 12.03 - - Marielle .
dim_13.03 |90 Enich Tanner Rindlishacher Drvers
dim. 177.04 | Grmpe aux Fourches et Grillades | Michaél Gilliéron | Carlos Gil-Machin | Escalade
. Thierry Marielle
sam. 21.05 | La dalle des sept nains Rirdli Rindl: o Escalade
Tour en WTT et visite nature 3 Thierry Marielle
sam. 0406 | 4o oneck Rindlisbacher Rindlishacher VT
sam. 20.08 - | Grimpe et nuit & |a cabane d'Ayroz | o ’ .
dm. 21.08 | tvs) Michaél Gilliéron Carlos Gil-Machin | Escalade | 4a
dim. 11.09 | VTT dans le Seeland Michaél Gilliéron Carlos Gil-Machin | VTT
Combe Gréde, brisolée et saudis- " - . Rardo
dim. 23.10 co Newchatel Aline Gilliéron Filar Maicas-Nadal | ™% : T
sam. 19.11 | J0wee receative 3 Iz Cabane Pilar Maicas-Nadal | Aline Gilligron “E.'"'dl ° 111 |a

Liste des organisateurs et co-organisateurs de courses

Adrien Ruchti aruchti@net2000.ch 032 B53 54 Bg 079 791 01 B8
Alberting Santos asantos@net2000.ch 079 27513 59
Aline Renard renardeau@bluemail ch 079 796 94 38 079 796 94 38
André Geiser andregeiser@bluewin.ch 032 724 56 23 079 258 83 14
Aurélie Luther aurelie luther@gmail .com

Bastien Sandoz bastien.sandor@idoud.com 076 319 51 44 076 31951 44
Bernhard Spack bspack@net2000.ch 032 544 39 52 079 352 18 87
Cédric Singele csingele@gmail.com 032 725 2504 078 890 23 81
Céine Auberson celine_auberson@gmail.com 078 645 45 91
Christelle Godat christelle. godat@unine.ch 077 447 74 92
Christian Gauwchat chrisgauchat@gmail.com

Christine Fawvre chig@bluewin.ch 032 731 B4 62 079 762 36 31
Claudia Fama daudia fama@bluewin.ch 032 B41 18 28 079 408 61 B5
Cyrille Fama cfama@bluewin.ch 032 B41 18 28 079 TBE 45 94
Diego Buss diego.bussS0@gmail.com 032 725 24 50 O79 7773829
Dominique Droz lavachaski@lavache.com 032 725 87 15 078 709 06 32
Dominigue Gouzi dom@gouzi.ch 032 725 11 34 079 621 2807
Edouard Fasel edouardfasel@net2000.ch 032757 1679 079 441 52 61
Emmanuel Onillon emmanuel onillon@csem.ch 032 B52 06 45 079 543 59 13
Eric Maillard ericlealoris@me.com 079 828 30 65
Etienne Perrottet jeperrottet@net2000.ch 032 841 31 68

Fabio Ruaro fabio@frbox.ch 032 753 72 45 078 622 97 0O
Fabrice Aubert fabrice aubert@bluewin.ch 079 502 7873
Florence Christe christeflorence@gmail .com 079 620 54 49
Gerhard Schneider gerhard schneider@heig-vd.ch

Gilles Rougemont grougemont@gmail.com 078 740 70 62
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Heinz Etter heinz.etter@grmu.net 032 757 65 50 079 418 39 51
Heinz Hiigli heinz.hugli@unine.ch 032 731 93 67 078 828 24 97
Jacques Issly jacques isely@gmail.com 032 731 50 40 079 B0 79 83
Jacques Fittet jacquespittet@sunrise.ch 032 753 43 24 076 387 87 37
Jean-Bernard Python jbpython@hotmail .com 032 73017 42 079732 9073
Jean-Claude Lanz jean-claude lanz@bluewin.ch 032 731 BA 69 079 594 96 72
Jean-Marc Schouller jmechouller@bluewin.ch 032 751 2963 079 594 10 00
Jean-Michel Oberson jmoberson@hotmail .com 032 846 16 37 079 738 05 16
JérGme Litthi jluthi@prof.ch 078 708 98 74
Joélle Uyttebroeck joelleuyttebroeck@gmail .com 079 541 64 83
John Park park@wallenberg.ch 032 721 43 22 079 507 62 41
Josep Sola i Cans josep@jmsola.net 079 768 98 00
Julien Perret juju.perret@gmail.com 024 53401 39 079 432 32 69
Lawrent Jenmy laurent jenmp@bluewin.ch 079531 9977
Laic Soguel kics_86@hotmail.com 079 296 55 83
Lucie Wiget Mitchell luciewiget@hotmail.com 032 730 36 05 079 504 26 30
Ludovic Crotto-Migliett ludovic.crotto@idoud.com 079 612 &8 D6
Marie-Claude Borel Charpilloz | montagnemcbh@yahoo. fr 032 841 44 51 078 729 80 B4
Mathalie Jaguet jaquetr@gmail .com 024 425 41 08 079 482 64 41
Micolas Plumey airnico@yahoo.fr 076 204 61 43
Murma Counvoisier numa.counsoisier@hotmail .com 076 471 51 67
Oliver Neumann zarpar@web.de 079 707 50 81
Olivier Hautier olivier hautier@net2000.ch 032 753 99 85 078 TES &9 54
Orlando Schira oschira@hotmail .com 077 41352 15
Patrick Bermer casne. membres@gmiail.com 032 730 43 69 078 TeT 03 97
Patrick Burkhalter fieber@bluewin.ch 032 968 37 46

Philippe Aubert p.aubert@icee.org 032 852 02 52 078713 78 53
Philippe Habegger ph.habegger@gmail .com 032 72452 67 076 20052 67
Philippe Nussbaum ph.nusshaum@bluewin.ch 079947 77 44
Fieme Py pierme_py@bluewin.ch 032 853 54 27 0797211194
René Miorini rmicrini@bluewin.ch

Rolf Eckert rolf_cas@gmx.ch

Sébastien Gerber seb.gerber@yahoo.fr 032 731 BA 36 077 442 6B 93
Stéphanie Vanhooydonck s.vanhooydonck70@gmail.com 032 724 57 62 078 631 75 69
Susanne Park m@umddm'kﬂn 032 7214327 079 928 99 49
Sylvie Gossawer aytvie.gossaver@sunrise.ch 032 B42 45 44 078 616 13 57
VEronigue Jaguet jaquetv@bluewin.ch 032 725 34 38 077 430 32 B4
Vincent Ischer vicenteischer@yahoo. fr 076 504 56 52
‘Yamn Buchs yannbuchs@net2000.ch 079 701 OB 39
Yann Smith smithbu uewin.ch 032 724 74 02 079 665 80 29
Catherine Borel c.borel@bluewin ch 032 724 35 18 078 792 42 16
Claude Stettler claude stettler@gmail .com 032 724 10 81 077 422 37 71
Daniel Besancet micheline daniel@bluewin.ch 032 753 59 B8 079 317 56 23
Georges Boulaz gashS0@gmail.com 032 853 48 50 078771 15 19
Hélene Badstuber mass. helene@gmail.com 032 841 3595

Ida Gumy narcisse@net2000.ch 032 731 11 77 079 761 48 55
Jean-Paul Randin jeanpaul.randin@gmail .com 032 842 16 50 079 777 94 09
Joseph Canale jocanale@bluewin.ch 032 842 37 50 079 21495 74
Mary-Jeanne Robert mary-jeanne robert@bluewin.ch 032 852 01 91 079 277 84 36
Madia Higli-Valois nadia.hugli@gmail .com 032 731 93 67 078 806 90 94
Odile Rames ramodile@gmail .com 032 731 B3 8O 079 41015 92
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Aline Gilligron amtz.gillieron@gmail.com 032 544 43 48
Michadl Gillieron amtz.gillieron@gmail.com 032 544 43 48 079 286 89 19
Carlos Gil-Machin l:iEi|ﬂHuewin.d1 032 710 06 08 079 770 46 B2
Pilar Maicas-Nadal maicas_pilar@yahoo fr
Marielle Rindlisbacher trindlisbacher@bluewin.ch
Programme des courses O)J

Date-s ourse Difficulté Age Organisateur
9-10 janw. 5ki de randonnée + freeride - Gr-5t-Bernard  ** +12  Yann Smith / Pascal R.
16 jan. Grimpe alpine hivernale - Brisggligrad e +12  Jerdme Borboen / Moélie W.
23 janv. 5ki de randonnée facile - Préalpes ou Jura  * +12  Léo Bélime f Aurélie L.
31 jam. Initiation cascade de glace - Jura g +12 ﬂ::::'ﬂe Marceau / Pascal R.
6-7 féur. Cascade de glace + Rando - Mauvoisin wegees 114 Sebastien Grosjean / Dimitri B.
1/17/24 féwr. Cours d'escalade en soirée 3x - Formation - +10  Ali Chevallier

. c 5 Dimitri Boulaz f Aurélie L. /
14 féur. 5ki de randonnée de St-Valentin 5 +12 Cprctelle M
19 mars Escalade facile - Jura * +10  Ali Chevallier 7 Pascal R.
2-9 awril Semaine escalade - Seynes'™ el +12  Pascal Renaudin / Moélie V.
30 awil Escalade + Kebab sgees  4qp dosep Solaf Christelle M./

Nicalas W,
14-16 mai Entrainement Expé Turquie - Bas Valais e +16  Yann Smith / Léo B.
21-22 mai Week-end escalade 3 bloc - +10  Ali Chevallier
A5 juin Aventures Alpines = +10  Josep Sola f ¥rdme B. / Léo B.
16 juin Commission O 5t-Gorges il +80  Yann Smith
18-19 juin Entrainement expé Turquie - Susten L +16  Yann5mith / Léo B.
5-76juin  Petite Dent de Veisivi wre ¥ +14  Christelle Marceau / Jonas J.
48 juillet Semaine d'Alpes fadile - région Omy™ w3ees¥h 412 Benno Treier/ Cyril V.
621 acit Expédition en Turquie - Massif Aladaglar e +16  Yann Smith / Léo B.
17-19sept.  Escalade awvec OJ - Lausanne = +14  Josep Sola f Dimitri B. / Pascal R.
1-2 oct. Escalade longues voies - Grimsel il 414  Dimitri Boulaz / Régis M. /
Nicalas W,

22 oot Escalade fadile - Jura wa T +10  Jerome Borboen
24 oct Commission OJ el +80  Yann Smith
28 oct Commission des courses SR +80  Yann Smith
B now. Sommer Contest * +12  Ali Chevallier
19 nov. Dry Tooling et saucisson neuchatelois SR 7-77  Ali Chevallier / Jonas L

i@ Pour ce cours : obligation de participer aux trois soirées-formation de base

Notation de la difficulté des courses:

*  Fadle (demande la maftrise des technigues de basa)

**  Modérse (bonne maitrise et autonomie requises. En escalade maitrise des techniques d'assuraga.)
**= Difficile (bonne technique et condition physigue exigées)

& % Courses pour lesquelles il est nécessaire de participer au minimum
& deux-trois sorties OJ au préalable

Renseignements et inscriptions

Par téléphone, mail, directement auprés de I'organisateur prindpal - les inscriptions ne sont pas
considérées via le site web de la section.
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Courses de 1 & 3 jours: le délai d'inscription est le mercredi avant la course.
Semaine d'escalade et montagne ™: le délai d'inscription est de un mois avant la course.
Informations spécifiques dans le Bulletin de la section.

Compte de chéques: Bangue Cantonale Meuchateloise. Compte IBAN: CHA7 0076 6000 ED72 0640 3
Site Internet: http:/ifnaww ojneuch.com
Facebook: OJ-cas Neuchatel

Les cabanes de la section

— Adresses des préposé(e)s voir sous: Commission des cabanes (page 3).

Cabane de Bertol: Aliitude 3311 m, coord. &06.8B90Y 094.970, cartes nationales 283 ou 1347.
80 places; accessible depuis Arolla en 5 heures, T5.

Sason de printemps: de mi-mars a mi-mai, saison d'été de mi-juin @ mi-septembre.

Tél. cabane 027 283 19 29, www.bertol.ch; ou chez la gardienne: Anne-Marie Dolivet,

Route des Rocs 55, 1855 La Sage/V5s, t8l. 076 711 19 22 ouw 0033 63 036 10 97,

e-mail cabane_bertol@gmail.com.

Cabane de Saleinaz: Altitude 26971 m, coord. 571.450/ 091 710, cartes nationales 282 ou 1345,
48 places; accessible de Praz-de-Fort en 4 a4 5 heures, T4.

Le gardiennage est assuré par les membres de la section, selon le tableau cHjoint

Tél. cabane 027 783 17 00, e-mail cabane_saleinaz@gmail.com

Appartement d'Arolla (Panorama): Altitude 2000 m, coord. 603240/ 097 240, carte nationale
1347. 6 places. Dépdt des dés: chez Nicole et Christophe Clvaz-Fauchére, épicerie-bazar du Rond-
Point, 1986 Arolla, tél. 027 283 13 78.

Les occupations de |'appartement figurent sur le site de la section a titre informatif. A noter gu’une
demande pour toute occupation est toujours nécessaire aupres du prepose.

Cabane Perrenoud: Altitude 1419 m, coord. 545.550f 196.600, cartes nationales 241 ou 1163.
23 places. Située prés du Creus du Van.

Accessible de 5t-Aubin CFF en 2 heures ou de Moiraigue CFFen 2 a 3 heures.

Le gardiennage est en princpe assuré les samedis et dimanches (voir le tableau a la fin du présent carnet
et chague mois dans le Bulletin). Dépdt des defs: voir ci-dessous.

Cabane de la Menée: Altitude 1292 m, coord. 555025/ 210.400, carte nationale 1144, 14 places.
Accessible par la route Les Hauts-Genevey, La Serment ou de Téte-de-Ran; des Hauts-Geneveys CFF en
1 heure. Gardiennage assuré par les membres de la section durant la saison de ski (voir chague mois
dans le Bulletin). Dépdt des dlefs: vair c-dessous.

Chalet Les Alises: Altitude 1070 m, coord. 563240/ 208.360, carte nationale 1144. 10 places.
Adresse: Ch. du Chateau 11, 2067 Chaumont. Depuis le « Petit Hatel» sunre le chemin du Chateau, le
chalet étant le quatriéme a gauche en descendant vers Neuchatel.

Dépéit des clefs: voir c-dessous.

Nous vous invitons également a aller voir les pages des cabanes sur le site de la section.

Dépdt des clés pour les trois cabanes du Jura:

Police de la Ville de Neuchatel, ouverte du lundi au samedi de 07h00 & 19h00,

Fbg de I'Hopital 6, t&l. 032 722 22 22 ; Métairie de la Baronne, t&l. 032 863 31 34 (ouvert en
principe de la mi-mai a fin octobre); Station du Funiculaire 8 Chaumont.

lIne clé est déposée dans une boite 3 code dans chague cabane.

Le code peut &tre obtenu auprés du prépose.
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Cabane de Saleinaz - gardiennages 2016

Seuls les responsables administratifs de la semaine de gardiennage sont mentionnés dans le tableau d-
dessous. [Is sont bien &videmment secondés par d'autres personnes déwouées.

Voir le site internet: www.cas-neuchétel.ch/cabane

Pour les réservations hors gardiennage: Etienne Uyttebroeck, tél. 032 853 64 B7, 076 557 64 56,
e-mail saleinaz@cas-neuchatel.ch ensuite uniquement par téléphone & |a cabane, t&l. 027 783 17 00

Date Gardien (prénom, nom, adrassa) Téléphone

12 - 23 mars Hans Diethelm, Les Oeuches 1, 2056 Dombresson / HIVER 0328534374
23 mars - 2 avril | Bernard Huguenin, Port-Roulant 3, 2000 Neuchdtel / HIVER 0788152153
18 - 26 juin Jean-Daniel David, Vermondins 32, 2017 Boudry 079 257 14 72
26 juin -3 juil. André Monnerat, Ch. des Prises &, 2000 Neuchatal 079 640 57 01
3 - 10 juillet Bernard Bronisholz, Placemont 120, 2108 Couvet 079 792 54 36
10 - 17 juillet Claudine Laperrouza, Gare 43C, 2017 Boudry 079 826 58 32
17 - 24 juillet Danielle Mobs, Av. du Lac 2, 2024 Saint-Aubin-Sauges 079 397 2547
24 - 31 juillet Roger Burri, Clos du Chateau 8, 2028 Vaumarous 032 835 23 91
31 juil. - 7 aodt Frangoise Koller, A Morteau 2, 2063 Fenin 079537 14 06
7 - 14 ao0t Bernard Huguenin, Port-Roulant 3, 2000 Neuchatel 078 815 21 53
14 - 21 aoit Annick Lovey, Routes des Ecoles 28, 1937 Orsiéres 079398 22 93
21 - 28 aolt hartine Droz, Rue Chasseran 9, 2056 Dombresson 079792 21 51
28 200t - 4 sept. | Claudia Fama, Av. De |3 Gare 144, 2012 Colombier 079 408 61 85
4 - 11 sept. Francis Bonny, Ecluse 4, 2004 Mewchatel 079 433 02 92
11 - 18 sept. Jacgues Bedoy, Mods 46, 2035 Corcelles 078 620 10 07

Cabane Perrenoud - gardiennages 2016

Le préposs, Dominique Gouzi, t&l. 032 725 11 34, 079 621 28 07, e-mail perrenoud@cas-neuchatel.ch
attend avec plaisir votre inscription pour combler les vidas |

Date Gardien (prénom, nom, adressa) Téléphone
16-17 janvier Philippe Matthey, Les Pormmerats 1, 2017 Montezillon 032 74012 55
23-24 janvier Jean-Luc Laubscher, Impasse des Merisiers 2, 2053 Cernier 032 853 63 92
30-31 janvier Catherine Borel, Poudriéres 45, 2000 Neuchdtel 032 724 35 18
0&-07 féwrier Patrick Vincent, Ch. des Battieux 15, 2013 Colombier 032 721 24 00
13-14 féwrier Karen Haller, Centre 10, 2052 Fontainemelon 079.852 9610
20-21 féwrier Philippe Moor, Port_Roulant 15, 2000 Neuchatel 077 43001 38
27-28 féwrier Odile Hirschy, Avenue du Mail 2, 2000 Neuchatel 03253493 14
08-10 zvril Roger Burri, Clos du Chateau 8, 2028 Vaumarous 032 83523 91
21-22 mai Mettoyages

28-29 mai Mary-leanne Robert, Bellevue 21, 2052 Fontainemelon 032 852 01 91
04-05 juin Frangoise Fridez, Hautes-Bornes, 2523 Lignieres 079 644 76 44
11-12 juin Suzanne Delhove, Rue des Petits-Chénes 8, 2000 Neuchatel 079 583 33 57
02-03 juillet Roger Burri, Clos du Chateau 8, 2028 Vaumarous 032835237
30-31 juillet Abraham Kreger, Bubenthal, 6022 Grosswangean 079 460 35 56
20-21 ao0t Alexandre Bena, Valangines 76, 2000 Neuchdtal 077 405 01 09
17-18 sept. Roger Burri, Clos du Chateau 8, 2028 Vaumarous 032835237
22-23 octobre Roger Burri, Clos du Chateau 8, 2028 Vaumarous 032 83523 91
05-0& nov. Olivier Schineider, Petit-Berne 12, 2035 Corcelles 032 730 66 15
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