
Section Neuchâteloise 
du CAS Club Alpin Suisse 

ORGANISATION 
et 

PROGRAMME DES COURSES 2000 

Organes de la section 
Le comité 
Président: Dominique Gouzi, F.-C. de Marval 6, 2000 Neuchâtel, tél. 725 11 34, prof. 755 01 11 

Vice-président: Roger Burri, Le Clos du Château, 2028 Vaumarcus, tél. 835 23 91, fax 835 38 25 

Secrétaires: Danielle Nobs, 2028 Vaumarcus, tél. 835 33 96 
Mary-Jeanne Robert, rue de l'Ecluse 66, 2000 Neuchâtel, tél. 725 48 65, prof. 725 11 55 

Trésorier: René Mauron, chemin du Motier 1, 2024 Saint-Aubin, tél. 835 42 72, prof. 835 27 27 

Gestion des membres: Werner Frick, Trois-Rods 10, 2017 Boudry, tél. 842 35 36 

Responsable des cours et délégué aux courses et à la colonne de secours: 
André Geiser, Maujobia 131, 2000 Neuchâtel, tél. 724 56 23, prof. 079/ 406 51 37 

Préposé aux conférences culturelles: 
Jean-Daniel Perret, Musinière 20, 2072 Saint-Blaise, tél. 753 70 75, prof. 753 25 22 

Délégué au bulletin: Georges Boulaz, Sous Chaumont B, 2063 Fenin, tél. 853 48 50 

Délégué à la Jeunesse: Gil Eppner, La Champey 26, 2057 Villiers, tél. 853 16 28, prof 854 25 25 

Préposée à la protection du monde alpin, archives, bibliothèque, économat: 
Solange Chuat-Clottu, chemin du Motier 1, 2024 Saint-Aubin, tél. 835 42 72 

Président de la commission des cabanes: 
Jean-Michel Maire, Crêt St-Tombet, 2022 Bevaix, tél. 846 22 94, prof. 843 54 88 
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Les cabanes de la section 
Cabane de Bertol: Altitude 3311 m, 80 places; accessible depuis Arolla en 5 heures. Cartes natio-
nales 283 Arolla ou 1347 Matterhorn. Gardiennée en principe de mi-mars à Pentecôte et de fin juin 
au Jeûne fédéral. Tél. 027/ 283 19 29 ou chez les gardiens Michel Maistre et Bernadette Praz, 
Villaz, 1985 La Sage (VS), tél. 027/ 283 19 53. Préposé: Jean-Bernard Rytz, Bas du Village 7, 1789 
Lugnorre, tél. 026/ 673 10 78, prof. 026/ 673 19 72, Natel 079/ 418 71 24. 

Cabane de Saleinaz: Altitude 2691 m, 48 places; accessible de Praz-de-Fort en 4 à 5 heures. 
Cartes nationales 282 Martigny ou 1345 Orsières. Le gardiennage est assuré par les membres de 
la section, en principe du 1er juillet au Jeûne fédéral. Tél. 027/ 783 17 00. Gérant: Roger Burri, Le 
Clos du Château, 2028 Vaumarcus, tél. 835 23 91, fax 835 38 25. 

Cabane Perrenoud: Altitude 1419 m, 30 places. Située au Creux du Van. Cartes nationales 241 
Val de Travers ou 1163 Travers. Accessible de Provence en 2 heures ou de Noiraigue en 2 à 3 
heures. Le gardiennage est assuré le samedi et dimanche toute l'année (sauf Noël et Nouvel-An). 
Gérant: Fred Burri, rue des Chavannes 16, 2016 Cortaillod, tél. 842 31 41. Dépôt des clés: voir 
cabane de la Menée. 

Cabane de la Menée: Altitude 1292 m, 14 places. Accessible de la route Les Hauts-Geneveys -
La Serment ou de Tête-de-Ran. Carte nationale 1144, coord. 555.025 / 210.400. Gardiennage 
assuré par les membres de la section durant la saison de ski. Gérant: Walter Diethelm, Bois-Noir 
21, 2053 Cernier, tél. 853 64 73. Dépôt des clefs: Police de la Ville de Neuchâtel, faubourg de 
!'Hôpital 6, tél . 722 22 22; Littoral Shop, tél. 835 44 05, St-Aubin; gare CFF de Saint-Aubin, tél. 835 
11 47; gare CFF de Noiraigue, tél. 863 31 27; gare CFF des Hauts-Geneveys, tél. 853 22 60; métai-
rie de la Baronne, tél. 863 31 34 (ouvert en principe de la mi-mai à fin octobre). La même clé per-
met l'accès aux deux cabanes du Jura. 

Appartement d'Arolla: Altitude 2000 m, 6 places. Gérante: Marie-Jo Diethelm, rue Champey 3, 
2057 Villiers, tél. 853 43 74. Dépôt des clés: chez Léon et Cécile Fauchère, épicerie-bazar du Rond-
Point, 1961 Arolla, tél. 027 / 283 13 78. 

Chalet Les Alises: Altitude 1000 m, 10 places. Adresse: chemin du Château 11, 2067 Chaumont. 
Depuis le "Petit Hôtel" suivre le chemin du Château, le chalet étant le quatrième à gauche en des-
cendant sur Neuchâtel. Gérante: Ruth de Metsenaere, rue Denis-de-Rougemont 22, 
2000 Neuchâtel, tél. 721 23 83. Dépôt des clés: Funiculaire à Chaumont. 

Divers 
Assemblées mensuelles: Dans la règle, le premier lundi du mois à 20 h. au local, Salle du 
Faubourg, faubourg de !'Hôpital 65, Neuchâtel. Exceptions en août (cabane Perrenoud) et en 
novembre (assemblée générale d'automne). 

Comptes de chèques de la section: Caisse générale 20-1896-2; cotisations 20-3910-8 

Compte de l'OJ: Banque Cantonale Neuchâteloise, cep 20-136-4, compte no. E 72064.03 

Compte de chèques de l'AJ: 20-2511-5 
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. Informations pratiques pour l'alpiniste 
Météo: Prévision générale 

Alpes romandes 
Suisse romande, Valais, France voisine 
Alpenwetterbericht 
en direct de l'aéroport de Genève 

Bulletin d'avalanches: IFENA Davos 
http :www.wsl.ch/slf /avalanche/bulletin-fr html 

Secours: REGA: 
Neuchâtel: 
Valais: 

Signaux de détresse 

Centrale d'alarme, Zurich 
Police cantonale 

tél. 162 
tél. 1 57 126 248 
tél. 157 126 260 
tél. 157 126 218 
tél. 157 52 720 

tél. 187 

tél. 1414 
tél. 117 
tél. 144 

Demande de secours: signal optique ou acoustique à répéter 6 fois par minute. Interruption 
d'une minute puis recommencer. 
Réponse: Même signal 3 fois par minute, interruption d'une minute puis recommencer. 

Assurances 
Dans le cadre du CAS, aucune assurance-accident n'existe. Chaque participant est donc lui-
même responsable de veiller à une couverture convenable des risques. En adhérant à la REGA 
en tant que membre donateur, on obtient la couverture des frais occasionnés par les services 
d'assistance en cas d 'urgence, organisés par elle-même (sauvetage par hélicoptère ou terrestre, 
vols de recherche, évacuations préventives, rapatriement, etc.), au cas où ni assurance, ni caisse-
maladie n'interviennent. Renseignements et inscriptions: tél. 01/ 654 32 22 . 

En revanche, le Comité central a conclu une assurance pour la responsabilité civile légale des 
chefs de courses envers les participants, une assurance pour la responsabil ité civile légale des 
membres des sections et de la Jeunesse du CAS pour lésions corporelles causées pendant les 
cours et courses, ainsi qu 'une assurance de protection juridique en cas de procédure pénale en 
faveur des assurés précités. 

Liste des guides membres de la section 
Thierry Bionda, Courtils 36, 2016 Cortaillod, tél. 842 43 75, prof 731 14 39 (Défi Montagne) 
Marcel Demant, rue des Moulins 99, 1400 Yverdon-les-Bains, tél. 024/ 425 91 71 
Maurice Follonier, 1984 Les Haudères, tél. 027 / 283 11 97 ou 283 11 88 
Jean Gaudin, 1983 Evolène, tél. 027 / 283 13 20 
Bruno Maître, 1983 Evolène, tél. 027/ 283 10 09 
Christian Meillard, rue J.-J. Rousseau 3, 2112 Môtiers, tél. 861 42 18 
Gérald Vaucher, Antagnes, 1867 Ollon, 024/ 499 19 77 
Gérard Vouga, La Joux-Pélichet 3, 2400 Le Locle, tél. 931 49 73 
Alphonse Vuignier, 1961 Les Haudères, tél. 027/ 283 14 24 
15 janv. Les Merlats Levan, avec 1 'AJ * 
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Renseignemen s pour les courses de la section 
Matériel à disposition, en priorité pour les courses officielles de la section 

Le matériel emprunté sera rerdu en parfait état, au plus tard le surlendemain de la course. 

Dépôt Rose-Marie Tanner: Saars 44, Neuchâtel, tél. 725 57 50. 
Distribution du matériel: le vendredi avant 17.45h ou après 19.45h au domicile de 
Rose-Marie Tanner, suivant entente téléphonique. 
Matériel et tarif Raciios (ne sont remises qu'aux chefs de courses instruits): par 
course Fr. 5.-; par semaine Fr. 10.-. Barryvox par course Fr. 3.-, par semaine Fr. 10.-. 
Pelles à neige, sondos à avalanches. gratuites. Sous réserve de disponibilité, les 
Barryvox peuvent être mis à disposition pour des courses privées. aux mêmes 
conditions. 

Dépôt Comminot: Maîtres opticiens. rue de !'Hôpital 17, Neuchâtel, tél. 725 18 91. 
Cartes nationales et gwdes manuels. gratuits. 

Dépôt OJ: reponsable Julien Schoch, Uttins 2, 2013 Colombier, tél. 841 20 57. 
Tentes et matériel accessoire. Perçeuse: renseignements chez Défi Montagne, 
Grand-Rue 4, 2034 Peseux. tél. 731 14 39. 

Organisation des courses du club 
L'organisateur cité en tête est l'organisateur administratif: il réserve les places dans les gîtes au 
moins deux mois à l'avance, prend les inscriptions et. le cas échéant, annule les réservations si 
la course n'a pas lieu. Lors des courses avec conjoints, auxquelles les adolescents sont admis. 
les organisateurs fixent une limite d'âge minimale. Les courses 'H' sont réservées aux seuls 
hommes. 

Les organisateurs peuvent refuser l'inscription de clubistes inconnus d'eux. Il faut comprendre les 
raisons de ces chefs de courses qui acceptent bénévolement une grande responsabilité (sécurité, 
réussite de la course). On évitera de telles situations en participant aux courses programmées en 
début de saison pour se mettre en forme, évaluer ses possibilités et faire connaissance. Par son 
inscription, chaque participant s'engage à se conformer aux ordres des organisateurs. seuls habi-
lités à prendre les décisions qui s'imposent pour la réussite de la course, ce qui ne dégage pas la 
responsabilité personnelle de chacun pour le bien de tous. 

Des information plus détaillées sur les courses sont publiées dans le bulletin mensuel. En plus, il 
est recommandé à chacun de s'informer de la façon la plus complète sur la course qu'il convoite, 
par exemple en consultant les guides publiés par le CAS, à disposition des clubistes. 

Quand l'utilisation des parapentes est admise, la responsabilité des organisateurs est dégagée 
dès que le parapentiste quitte le groupe 

Inscriptions: au colloque, dans la règle le vendredi précédant la course, à 18h au Cercle 
National à Neuchâtel; ou par téléphone auprès de l'organisateur le premier nommé. Pour les 
semaines en particulier, 11 est recommandé de s'inscrire suffisamment tôt. 

Départ pour les courses: en général, il a lieu à Neuchâtel, au parc des Jeunes Rives. 

Frais de déplacements (inclus dans le coût indicatif de la course). Les participants se répartis-
sent un dédommagement de Fr. -.40 par km et par voiture. Ils cotisent également à une 'casco 
club interne' à raison de Fr. 1.- par course et par personne. 
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Programme 
D'octobre à Noël, une heure hebdomadaire de gymnastique en salle. Leçons spécifiquement prépa-
rées et animées à notre intention par Alain Bogdanski. 

Cours de sauvetage et sécurité en montagne: no. 87 
Cadre 
Comme le sauvetage en montagne dépend d'abord de l'efficacité avec laquelle les participants à une 
course agissent en cas d'urgence, il n'est pas inutile pour chacun d'apprendre et de s'exercer à 
improviser un sauvetage. 

Objectif 
Ce cours a comme objectif l'apprentissage et l'exercice des moyens de sauvetage d'urgence en 
montagne. Il s'adresse en premier lieu aux chefs et organisateurs de courses. 

Programme 
Ce cours comprend trois parties: 

1. Sauvetage improvisé (mouflage et autres techniques de corde) 
2. Information médicale (avec la participation d'un médecin) 
3. Alarme (utilisation de la radio, informations à transmettre) 

Cours d'orientation: no. 90 
Cadre 
Vous avez bivouaqué en montagne pour avoir raté une descente dans le brouillard? Vous avez man-
qué votre but de course en vous trompant de chemin? Vous aimeriez trouver sur la carte les som-
mets qui vous entourent? Selon les cas, sachez que les techniques d'orientation peuvent vous être 
vitales, nécessaires ou simplement utiles. 

Objectif 
Le cours d'orientation s'adresse à tous. Il vous permet de vous initier ou de vous perfectionner aux 
techniques d'orientation. Vous pouvez choisir entre les techniques classiques basées sur l'observa-
tion du terrain, la lecture de la carte et l'usage de la boussole ou, s, vous connaissez celles-ci, les 
techniques avancées basées sur l'usage du GPS. Le cours se veut très pratique avec de nombreux 
exercices dans le terrain. 

Programme 
Un samedi dans la région. A choix, partIcIpatIon à la formation classique ou formation GPS. 
Possibilité de poursuivre avec le cours Barryvox le lendemain (voir ci-dessous) . 

Cours Barryvox et radio: no. 91 
Cadre 
Le détecteur de victimes d'avalanches (DVA ou autre Barryvox) est un moyen d'aide pour chercher 
une personne ensevelie sous une avalanche. Il doit être porté par tout membre d'un groupe lors 
d'une excursion en montagne à ski, snowboard ou raquettes, et chacun doit savoir l'utiliser. 

Objectif 
Le cours est à la fois une initiation et un perfectionnement au DVA. Le but est que chaque partici-
pant sache manipuler un DVA et l'utiliser efficacement dans le terrain. 

Programme 
Une journée en cabane. Théorie d'initiation. Exercices pratiques de recherche dans la nature. 
Possibilité d'utiliser des DVA classiques et ceux de la nouvelle génération. Exposé médical par un 
médecin spécialiste, le Dr Villard. 
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Programme des courses 2000 
Des informations plus détaillées paraissent chaque mois dans le bulletin de la section. 

8.1 Haute-Corde 2325 m Jean-Daniel Perret 753 70 75 
ski F à AD, CN 272 Mary-Jeanne Robert 725 48 65 

2. 9.1 Course d'initiation à la peau de 
phoque J1nfos p. 15 I Jean-Luc Blanchard 024/425 65 66 
ski F Fernand Oliveira 853 49 67 

3. 10.1 Randonnée à ski Albertino Santos 757 14 58 
4. 11 .1 Cours de ski de fond skating André Geiser 724 56 23 

(5 x), 1er soir en décembre 
infos p. 15 

5. 15, 1 et 16.1 Skating dans le Jura Heinz Hügli 731 93 67 
Doris Ge1ser 724 56 23 

6. 16.1 Course d'initiation à la peau de Jean-Luc Blanchard 024/425 65 66 
phoquelinfos p. 15 I Fernand Oliveira 853 49 67 
ski F 

7. 17.1 Randonnée à ski Albertino Santos 757 14 58 
8. 22.1 Observation de la nature dans la Martin Liberek 724 10 85 

région du Mont Aubert 
Balade en raquettes, CN 1183 

9. 22.1 et 23.1 Cours avalanches Martin Günther 730 29 64 
1 infos p. 15j Dom1n1que Gouzi 725 11 34 

10. 24.1 Randonnée à ski Albertino Santos 757 14 58 
11. 29.1 et 30.1 Cours de ski hors-piste Yves-Alain Peter 914 50 24 

infos p. 14 
12. 30.1 Ski de fond région Gantrisch Jean-Claude Schnoerr 725 57 30 

CN 253 Jean-Paul Randin 842 16 50 
13. 31.1 Randonnée à ski Albertino Santos 757 14 58 
14. 5.2 Albristhubel 2124 m Jean-Paul Randin 842 16 50 

ski F, CN 263 Jean Michel 731 41 17 
15. 12.2 Ochsen Bürglen 2188 m Florence Tanner 853 66 35 

ski AD à D, CN 253 Isabelle Rüedi 01/273 46 04 
16. 12.2 et 13.2 Col du Brotset 2526 m Jean-Daniel Perret 753 70 75 

ski PD, CN 272 Werner Frick 842 35 36 
17. 18.2 Sortie nocturne en raquettes Claude Gangu1llet 842 12 65 

dans le Jura neuchâtelois Madeleine Hoffmann 835 18 33 
18. 19.2 Cascade de glace avec OJ Yann Smith 724 74 02 
19. 20.2 Niesen 2362 m Ol1v1er Baba1antz 853 32 65 

ski AD, CN 1227, 253 Fernand Oliveira 853 32.65 
Nadine Babaiantz 853 49 67 
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39. 6.5 et 7.5 Cours de varappe Olivier Haut1er 753 99 85 
jinfos p. 161 Erich Tanner 861 44 17 

40. 6.5 et 7.5 Mont Vétan 3731 m Fritz Brügger 731 42 85 
ski AD, CN 282 Jean Michel 731 41 17 

41. 7.5 Alpinisme en familles dans le Brigitte Collioud 853 52 43 
Jura Alain Collioud 853 52 43 
Initiation è l'escalade 

42. 9.5 au 14.5 Randonnées à 4000 m, région Fernand Oliveira 853 49 67 
Zermatt Albert1no Santos 7571458 
ski AD+, CN 284 Vincent Demarne 753 43 81 

43. 13.5 Ouverture cabane Perrenoud Fred Burri 842 31 41 
44. 13.5 et 14.5 Doldenhorn 3643 m Yves-Alain Peter 914 50 24 

ski AD, CN 1248, 264 Erich Tanner 861.44 17 
45. 13.5 et 14.5 Escalade en Haute Savoie Jean-Michel Zweiacker 724 20 47 

avec OJ 
46. 16.5 Exercice de la colonne de Alain Collioud 853 52 43 

secours ouvert aux membres 
de la section 

47. 20.5 Escalade dans le Jura Pierre-Alain Girard 853 37 20 
48. 27.5 Balade ornithologique à la Martin L!berek 724 10 85 

réserve du Fane! 
CN 1165 

49. 11.6 Escalade au Miroir d'Argentine Vincent Demarne 753 43 81 
rocher ED, CN 272 

50. 17.6 et 18.6 Cours de glace Erich Tanner 8614417 
linfos p. 161 Olivier Haut1er 753 99 85 

51 . 18.6 Course des 6 sections Section Neuchâteloise 725 11 34 
Dominique Gouz1 

52. 18.6 Journée des familles Commission des récréations 
53. 23.6 au 25.6 Pigne d'Arolla 3796 m et Petit Heinz Hügli 731 93 67 

Mont Collon 3538 m Pascal Barberon 721 39 57 
faces nord D et D+, CN 283, 
1346, 1347 

54. 24.6 et 25.6 Alpinisme en familles, région Jean-Ph1l1ppe Kuffer 842 41 35 
Leysin Nicole Kuffer 842 41 35 
CN 262 

55. 24.6 et 25.6 Ouverture cabane de Saleinaz Roger Burri 835 23 91 
56. 24.6 et 25.6 Varappe au Sanetsch Jean-Louis Juncker 842 53 47 

rocher D, CN 273 Cédric Singele 724 34 22 
57. 1.7 et 2.7 Escalade dans la vallée de Olivier Haut1er 753 99 85 

la Loue, France Pascal Barberon 721 39 57 
58. 1.7 et 2.7 Ouverture cabane de Bertol Jean-Bernard Rytz 026/673 10 78 
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Programme AJ 2000 
9 Janvier Initiation ski de randonnée (lieu selon cond1tIonsl 

15 Janvier Les Merlaz de Van. avec l'OJ (ski de randonnéel 
5 février Tour de Famelon, avec l'OJ (ski de randonnée) 

19 février Balade au claire de lune, raquettes, ski de randonnée 
11-12 mars Aventure neige, cabane du Mont d'Amin 
25-26 mars Grand Saint-Bernard (ski de randonnée) 

31 mars Soirée des parents 
2 avril Varappe 1 (selon conditions) 

29 avnl Varappe 2 (selon conditions) 
13 mai Varappe 3 (selon conditions) 
27 mai Varappe 4 (selon conditions) 
18 JUln Journée des familles à la cabane Perrenoud 

24-25 JUln Cabane des Diablerets: Varappe. Via ferrata et glacier 
17-22 JUIiiet Camp à la cabane Rotondo 

délai d'inscnpt1on 30 avril' 
26-27 août Week-end Nature (camping, varappe) au Lac Tanay 

9-10 septembre Course avec l'OJ Bas Valais {camping) 
{réservée aux années 1986 et 87) 

16-18 septembre Camping et varappe au Val Magg1a 
28 octobre Balade et onentatIon, Combe Grède-Chasseral 

4-5 novembre Sorties spéléo (lieu selon conditions) 
16 décembre lnit1at1on ski de randonnée {lieu selon conditions) 

27-30 décembre Camp de Noël à la cabane Perrenoud 

Les 'nembres de I' AJ nés en 1987 ont ia poss1b1lité de participer à certa nes courses de l'OJ 
et ils reçoivent le programme respectif. Renseignements aupres des responsables AJ et OJ. 

Avec l'accord du chef de course et accompagné d'un parent OLi d un moniteur AJ, les 
membres de l'AJ peuvent participer aux courses de la section. 

Inscriptions: Pour les week-ends Jusqu au lundi précédant la covse; pour les JOLirnées jus-
qu'au Jeudi s01r. lr,scnption par écrit ou par téléphone à la personne indiquée dans le bulletin 
de la section. 

Départ Sauf avis contraire. 1i a lieu à Neuchâtel , Place du Port(' Fnte vagabonde) Les parents 
sont priés d amener les enfants et d 'organiser leur retour. 

Cabane Perrenoud - gardiennages 2000 
Date Gardien Téléphone 2ème gardien 
8-9 janv. François Jeanmonod. Le Btu 6, 2054 St-Martin 853 42 36 Martine Jeanmonod 
15-16 janv. Daniel Huguenin. Sous l'Eglise. 2207 Coffrane 85717 24 Henn Collin 
~nv. Catherine Borel. Poudrières 45. 2000 Neuchâtel 724 3518 Suter & Strohhecker 

29-30 janv Roland Rahier, Au Revel in 15, 1422 Grandson 024/ 445 39 41 Anne-Françoise Hennard 
5-6 févr. Jea-Michel Maire, Crêt St-Tombet, 2022 Bevaix 846 22 94 José Canale 
12-13 févr Walter 01ethelm. Bms-No1r 21, 2053 Cernier 853 64 73 Emile Bovet -------·-. 
19-20 févr. Hermann Geier, Veraer en Joran 18, 2074 Marin 753 11 75 Marie-Rose Geier 
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