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sans engogement sans engogement 4 WS ¥ # 2  Pas facile de prendre des notes quand Marianne Fatton et Florence Buchs évogquent leur amour
g pour le ski-alpinisme ! Lorsque les deux Vaudruziennes recontent leur parcours sportif,

elles foncent. Rencontre.

A 1a ville, comme a |]a montagne, elles sont soudées ces dewx-la Quand la premiére ne finit pas les
phrases de |a secande, c'est la se ie qui répond a la place de la premiére. Espiégles, elles rient
aux éclats en évaquant leur s de compétition Elles, ce sont Florence Buchs et Marianne
Fatton, 19 et 22 ans, Vaudruzier tamourenses du méme sport: le ski-alpinisme
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51 leurs parents respectifs sont responsables
de cette passion commune, c'est grace a l'une
que l'autre a rejoint la compétition. « Mg ma-
man et maoi voulions participer a lo course
par équipes de La Maya, dans le Val d'Hérens,
mais il nous mangquait une coéquiplere, donc
4 Marianne de nous accompa-
gnere, Taconte Florence Rawvie, Marianne se
met 1a pression. « Florence était assez forte,
alifiée qux Championnats
tallait bien Lo maman
nt mol et R'avangait pas
nc f'étais contente. Mals tout 4
coup, Florence a décidé de tirer sa maman d
gue et elles ont foncé f»

Jal propo

de Florence était deva
trop vite,

Marianne se prend au jeu et ne guitte plus
compétition. «Mol, je me suis calmées s'ex-
clame Florence dans un éclat de rire, «mais
Marianne, elle, a enchainé!s Premiére du
sprint en junior aux Championnats du monde,
en 2015, Marianne obtient deux médailles en
Coupe du monde la méme année, puls gagne
Championnats d'Europe en nt 'année
suivante dans la catégorie U23, avant de rafler
une dizaine de titres en Coupe du monde
ver dernier, bien qu'engagée en catégarie Uzg,
elle grimpe surla troisi¢#me marche du podium
élite du Championnat du monde, en [ta

les

LIBERTE ET PARTAGE Pas jalause pour un sou,
Florence est la premitre & encourager Ma-
rianne, qui lul rend volontiers la pareille. «Le
la téte I fou!
ze motiver, et s'entraider avant la course est

sprint, par exemple, 52 joue da

trés important. Méme si l'une ou |

teint pas ses abjectifs, nous vivons tou
belles émotions »

‘autre n'at

Ce qui leur plait le plus dans le ski-alpinisme?
« Les sensations de dépassement de sol et de
¢ que pracure lo@ montagnes, répond

b

EN PLEINE SAISON, AU RYTHME DE
PRES D'UNE COMPETITION PAR
WEEK-END, LAGENDA DES DEUX
JEUNES FEMMES EST TRES CHARGE »

UN SPORT, CINQ DISCIPLINES

Marianne, sans hesiter. «L'en wment n'est jamals une corvée, ce

n'est pas o me en natation od les nageurs ne valent rien dans lewr

piscine. Méme en compélition, on se sent libre en suivant les tracés
def
quiesce. « Ce sont aussi de beaux moments de partage »

1is et sécurisés, car on passe par de beaux endroits » Florence ac-

En pleine saison, au rythme de prés d’'une compétition par week-end,
souvent a I'etranger, l'agenda des deux jeunes femmes est trés charge
wCest

pour cette raison que je travaille a so%e, explique Florence

«Lorsque c'est nécessajre, je prends des jours de ¢
cances » Quant a Marianne, 1a légéreté de ses horaires universitaires lui
permet une certaine flexibilité, «je dois parfois rater quelgues heures
de cours, mais le plus ennuyeny, ce sont les éxamens, qui tombent sou
vent en période de compétition. Je répéte dans le bus qui nous rameéne
en Suisse aprés les courses. »

g€ sSUr mes vo-

Entre les entrainements, les compeétitions, le boulot pour Fune et 'uni-
versité pour lautre, les deux jeunes femmes finissent les saisons de ski-
alpinisme sur les rotules. Atteinte par un zona, il y a deux ans, en ral-
son de la [atipue accumulée, Marianne avoue apprécier l'entre-saison,
pendant laguelle les deux sportives ne mettent pas les pieds sur les skis
w Parf;
rout de la pouse pour faire du vélo, de lo marche ou de lo course g pied. »

5, on fait un pew de ski g roulettes, en montée, maois on profite sur-

UN AVENIR A TRACER A I'heure de I'interview, Florence et Marianne
trépignalent cependant diimpatience a I'idée de rechausser leurs skis
Avec, enligne de mire, les habituels championnats et coupes du monde,

o " "_- .

'information

i m'a proposé
dans le Val @’

ainsi que la Patrouille des Glaciers, en avril 2018 « Nous fi ¢ la petite,
depuis Arplla, avec une aquire sicieuge de MEquipe suisses, e Tajouit
Florence, quil n'a pas encore I'dge requis pour s'élancer sur le grand
parcours Dégue de 'annulation de la derniére Patrouille & laquelle elle
aurait di prendre part, Marianne n'en est pas mécontente. « En avril,
nous sommes en fin de saison et la fatigue se fait bea Ip ressentir,
le petit parcours s ette foisu D'autant que la jeune femme
réve déja de Jeux Olympiques: «le sk
onstration aux JO de la jeunesse, en 2020. §i lout se passe
bien, nous pourrons aller a Pékin, en 2022 1»

-alpinisme o été choisi comme

sport de ¢

Peu soutenues financiérement, les deux jeunes femmes perdent un pen
de leur enthousiasme lorsqu'il s'agit d'éweguer l'avenir «Aujoord’hul, je
m'en so0rs grace & mes parents et mon salaire s, note Florence « Mais cette

sjtuation ne pourra pas se poursuivre longtemps. » Une ébauche de solu-
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tion? « Faire une formation de garde-frontiéres
et intégrer leur équipe sportive. » Marlanne gri
mace. «C'est inteéressant, mais les places sont
limitées ef je ne suis pas certaine davolr envie
de commencer de nouvelles études »

En attendant d'avoir 4 songer sérieusement a
leur avenir sportif, les deux Vaudruziennes pro-
fitent de leurs belles performances et espérent
voir les cimes régionales se couvrir de neige ces
prochains mois. Méme si g'entrainer sur un par-
cours de 2'ooo metres de dénivelé reste impos-
sible dans le canton de Meuchdtel. « La seule so-

an serait de parcaurir Chasseral dans tous
les sense, canclut Marianne, en riant i
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