
 
 Vous avez déjà ressenti le besoin de couper avec votre quotidien et de partir sur les 

sentiers pour plusieurs jours ? 

 Vous avez vécu une expérience de randonnée d’au moins 5 jours consécutifs ?  

 Vous accepteriez/aimeriez partager votre expérience et ainsi contribuer à une 

recherche en participant à un entretien ? 

 
Dans le cadre de notre travail de Bachelor, 

nous sommes intéressées à découvrir et 

recueillir votre expérience lors d’un entretien 
d’environ 1h.  

 

Notre but est de recueillir votre expérience de 
la randonnée et la signification que vous lui 

attribuez.  

 
Êtes-vous intéressé ?  

Alors contactez-nous d’ici le 20 janvier 2020 au 079 239 71 54 ou 

manon.thomas@eesp.ch pour plus d’informations. 
Merci pour votre intérêt ! 

Elena Müller et Manon Thomas 

Étudiantes en ergothérapie 

 
 
 

 
Enseignant responsable : M. Denis Pouliot-Morneau, ergothérapeute, maître d’enseignement à la HETSL. 


