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Programme OJ 2024

Dates Course Niveau | Age | Organisateur et moniteurs  Prix Inscriptions
10x Cours de grimpe réguliers
10.01-20.03 | Du 10 janvier au 20 mars de 18:30 a 20:30 a C+ Débutants 12+ Valentin (prof d’escalade) 200.- : valentin.chapuis@gmail.com
Entrée comprise dans le prix du cours
21.01 Initiation ski de rando et fondue Débutants 10+ Christelle avec Léonard 20.- christellemarceau@bluewin.ch
11.02 Préalpes a ski de rando * 14+ Lucien avec Milan 30.- lucien.barret@gmail.com
26.02-01.03 | Semaine de ski de rando dans la région du Simplon * 14+ Lucien avec Popeye et Mario 400.- lucien.barret@gmail.com
10.03 Grimpe dans la région * 10+ Nao avec Juliette 30.- naomieburki@gmail.com
23.03 Grimpe dans le Jura * 10+ Jon avec Célestin 30.- jona.d@net2000.ch
30.03-05.04 : Semaine de grimpe Caipirinha a Finale *x 12+ Jon avec Renard et Juliette 420.-  jona.d@net2000.ch
20-21.04 4000 a skis de rando hid 14+ Nicolas Zambetti (guide) + Milan 120.- | xxxx
04-05.05 Grimpe BEO (Berner Oberland) *x 14+ Popo et Nao, les stars de I'alpinisme 50.- paulinel@bluewin.ch
09-12.05 Ascension : Bleau a bloc €23 14+ Laélian et Juliette 120.- |.schaeffert@gmail.com
18-20.05 Pentecote : Grimpe sur du granit, bloc et coinceurs *x 14+ fo:’;? (prof d'escalade) avec Célestin 100.- | valentin.chapuis@gmail.com
26.05 Initiation grimpe a I'extérieur Débutants 10+ Valentin (prof d’escalade) avec ?? 30.- valentin.chapuis@gmail.com
01-02.06 Grimpa grotta PA & mergeza * 12+ Juliette et Jon 50.- montandon.ju@outlook.com
09.06 Grimpe Caliente * 12+ Nao et Léonard 30.- naomieburki@gmail.com
19.06 Commission OJ a I'extérieur car il fera beau - - Jerome - -
22-23.06 Alpinisme xx 14+ Nicolas Zambetti (guide) + Milan 120.- XXXX
Semaine d’Alpes en Valais ou il fait toujours beau . . . )
08-12.07 Délai d'inscription 31.05 * 12+ Benno (guide) + Milan 420.- info@voyagevertical.ch
09-11.08 Week-end longues voies a la Gelmerhutte *x 14+ ;/:aﬁr:m e o) sl ere Sl 180.- | valentin.chapuis@gmail.com
24-25.08 Alpinisme sauvage a Saleinaz *x 14+ Josep (guide) + Milan + ?? 120.- | josep@jmsola.net
07-08.09 Traversée du Lagginhorn + bivouac *x 14+ Josep (guide) + Milan + Jerome 120.- | josep@jmsola.net
. Week-end longues voies Engelhérner ou Val d’Aoste - . 55 ) . )
14-16.09 Délai d'inscription 07.08 14+ Benno (guide) avec ?7 140. info@voyagevertical.ch
21-22.09 Grimpe a Orvin avec 'OJ de Delémont * 12+ Juliette avec Loann de I'OJ Delémont 50.- montandon.ju@outlook.com
07-13.10 Semaine de grimpe dans le Tarn *x 14+ \L/Lil:(i?::n (prof d'escalade) avec Jon et 420.- : valentin.chapuis@gmail.com
26.10 Aréte secréte dans le Jura *x 12+ Christelle (guide) 30.- christellemarceau@bluewin.ch
30.10 Commission OJ a l'intérieur car il pleuvra - - Jerome - -
03.11 SommarContest ik 10+ Valentin (prof d’escalade) 20.- valentin.chapuis@gmail.com
11.11 Commission des courses - - Jerome - -
23-24.11 Week-end DryTooling & Saucissons avec le Noél OJ *x Valentin et Christelle 2x20.- | valentin.chapuis@gmail.com
Revue annuelle 2024 de I'OJ avec les ojiens, les . )
13.01.2025 parents et les moniteurs suivi d’'un buffet canadien i Tous Jerome 0- jerome.borboen@gmail.com

En cas de mauvais temps, I'entrée a la salle de grimpe est a la charge des participants

Renseign

ements et inscriptions

= Par téléphone ou e-mail et directement auprés de I’organisateur principal
Courses de 1 a 3 jours : le délai d’inscription est le mercredi avant la course
Semaine de montagne : le délai d’inscription est d’'un mois avant la course

Difficultés — résumé (détail voir ci-dessous)

*  Facile : demande la maitrise des techniques de base

*%

Modérée : bonne maitrise et autonomie requises, en escalade maitrise des techniques d’assurage
*+*  Difficile : bonne technique et condition physique exigées

% Courses pour lesquelles il est nécessaire de participer au min. a deux ou trois sorties OJ au

préalable

V5/05.01.24/3Bo




