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Anecdote: un avocat parmi nous, rentrant du 
Pérou, a demandé à l’assistance si quelqu’un 
connaissait le Népal. Il ne pouvait pas mieux 
tomber, car Catherine pour laquelle le Népal 
est sa deuxième patrie, lui a répondu à la ques-
tion, je cite: «y a-t-il des douches dans toutes 
les cabanes»? La réponse a fusé...

En conclusion, ce fut une sortie riche en 
culture générale et surtout une excellente 
rencontre où l’amitié peut s’écrire avec un A 
majuscule. Dommage que cette sortie n’a pas 
le succès escompté au niveau fréquentation.

J.-R. Küng l’inamovible

Alpes uranaises
Du samedi 21 au lundi 23 décembre 2013

Org. Erich Tanner

•	 Jour 1: Dieni (GR), Fuorcla Pz Nair via 
le Val Giuv, Etzlihütte (env. �© 1100 m, 
env. �§ 800 m) 

•	 Jour 2: Etzlihütte, Piz Giuv (sans le sommet) 
(env. �© / �§ 900 m)

•	 Jour 3: Etzlihütte, Pörtlilücke en passant 
en dessus de Felleli (sous les Steinstock). 
Redescente par l’Etzlital, Bristen (Platten) 
(env. �© 500 m; env. �§ 1700 m)

•	 Itinéraire prévu depuis Pörtlilücke: Fellital 	
à Gurtnellen. Abandonné pour manque 	
de neige.

Après avoir fait le tour de la Suisse en train, 
la joyeuse équipe composée de 7 motivéEs se 
rertouve enfin à Dieni (GR) aux alentours de 
11h00. Un nécessaire café plus tard et nous par-
tons depuis le sommet des pistes de Mulinatsch 
pour remonter à ski le beau Val Giuv. Nous 
atteignons le col Fuorcla Piz Nair vers les 15h30 
après avoir vécu un gradient climatique depuis 
les pistes. En effet, nous passons d’un air de 
printemps ensoleillé au bas du val à un hiver 
glacial et brumeux au col. Belle ambiance sur 
les sommets uranais malgré tout!

Cette journée étant la plus courte de l’an-
née, nous nous pressons de redescendre en 
direction de la Cabane Etzli située quelques 
1000 m plus bas de l’autre côté de la vallée. 
La neige n’est pas faramineuse en ce début de 
saison, mais néanmoins présente. Le gardien 
a la réputation d’être sympathique et il saura 
nous conquérir avec sa cuisine de montagne. 
L’ambiance est animée autour de la table à 
l’heure des racontars.

Le deuxième jour, on se décide pour le Piz 
Giuv. Il ne fait pas franchement beau et le 
vent est à décorner les bœufs absents des 
pâturages depuis longtemps. Arrivés non loin 
le col qui mène au sommet, nous décidons de 
rebrousser chemin dans le vent glacial et la 
neige gelée. Nous dépeautons sous les vires 
rocheuses et redescendons tranquillement 
dans le vallon de Felli. Nous arrivons en début 
d’après-midi à la cabane. 

Au programme: repos, jeux, petit Chasselas 
de St-Saphorin avec une mythique saucisse 
de vieille vache bio transportée par un par-
ticipant ayant les papilles particulièrement 
fines. Ce soir-là nous avons la cabane que 
pour nous, et l’ambiance chaleureuse à 
l’intérieur contraste avec les hurlements gla-
ciaux du vent à l’extérieur. Madame Rose et 
le Münggenpfiff du parton finissent par avoir 
raison de nous. La nuit se fait plus calme, 
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quoique un peu rafraîchissante suite à une 
ouverture de fenêtre un peu opportune. 

Le lendemain c’est grand soleil au programme. 
On prévoit de rentrer en Suisse romande mal-
gré tout, car les conditions d’enneigement et 
les possibilités de course s’amenuisent. C’est 
le vallon de Felli que nous visons pour redes-
cendre sur Gurtnellen, puis Erstfeld par les 
transports publics. Nous longeons le vallon de 
Felleli par les croupes enneigées en passant 
sous les pics des Steinbock et nous profitons 
de ce versant de montagne pour recharger nos 
batteries en soleil. Au col du Pörtlilücke, c’est la 
grande surprise. 

En effet, au lieu d’un val enneigé nous décou-
vrons tristement sous nos spatules un champ 
de cailloux parsemé de taches blanches. On 
renonce à rentrer par Gurtnellen et on met 
les voiles pour Platten en passant par le val 
d’Etzli. Nous empruntons le chemin d’été 
qui passe par la rive gauche du ruisseau de 
l’Etzli et ne dépeautons que vers le hameau 
de Herrenlimi. C’est de loin que nous aper-
cevons le car postal. En effet, nous ne le 
verrons jamais de près mais uniquement son 
derrière, il nous file entre les mains à une 
minute d’intervalle. 

Notre chef de course attentif et réactif nous 
dégote 5 minutes plus tard et dans un dia-
lecte chantant une Land Rover conduite par 
un retraité local. Ce trajet à une tune pour 
Erstfeld restera tout aussi mythique que la 
saucisse de vieille vache bio. L’engin avec les 
skis et les sacs sur le toit dévale si bien les 
lacets de la routes que nous parvenons même 
à prendre le train prévu.

Un grand merci à notre chef de course pour 
l’organisation et la gestion en main de maître 
des imprévus! Un grand merci également à 
chacune et chacun des participants pour la 
bonne humeur et les bons moments improvisés 
et partagés.

Une petite pensée pour Mona Klein nous a 
accompagnés ce week-end puisque que c’était 
ces itinéraires de skis qu’elle avait choisi l’hiver 
passé lors de l’organisation de sa première 
course pour la section.

Marylaure de la Harpe

Rando géologique à Lauterbrunnental
Samedi 21 et dimanche 22 septembre 2013

Org. Jean-Bernard Python

Situons, tout d’abord, le cadre: la magnifique 
région de Grindelwald, Wengen, Mürren et 
les grandioses 3  Bernoises (Eiger, Mönch, 
Jungfrau). La journée s’annonce grandiose et 
elle le sera. C’est à l’heure et au complet (ce 
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qui, parfois, relève presque du miracle) que 
toute l’équipe débute la randonnée en dessus 
d’Alpigen, au pied de la face nord de l’Eiger. 

Parés de nos plus beaux atours et de notre 
excellent matériel didactique, fourni la veille 
par Jean-Bernard, nous partons à la décou-
verte du mystérieux monde, ô combien com-
plexe, qu’est la géologie. Mais ce monde 
complexe sera bien vite démystifié grâce aux 
talents de vulgarisation de notre guide spiri-
tuel J.-B.!

On regarde, on contemple, on se retourne 
(et on discute!); Grosse Scheidegg, Kleine 
Scheidegg, face nord… on se dit que le Massif 
de l’Aar ou la nappe de l’Axen n’ont déjà plus 
de secrets pour nous et que tout deviendra clair 
et facile. Si seulement! Pendant ce temps, le 
soleil s’est bel et bien levé; le ciel est d’un bleu 
immaculé. Il fait toujours un peu froid mais ça 
ravive les esprits. 

Nous suivons les traces de l’Eiger Trail et 
arrivons à la Petite Scheidegg, forts de nos 
nouvelles connaissances sur les calcaires, 
granits, gneiss et autres schistes. Certains 
se permettront même quelques fantasmes 
au sujet du Silberhorn. Notre descente se 

poursuit dans des conditions estivales, dans 
une excellente ambiance, et nous nous arrê-
terons même dans un magnifique petit café 
non loin de la mythique piste du Lauberhorn, 
avant de prendre le train direction Wengen 
puis Lauterbrunnen. Arrivés à Mürren, nous 
constatons que notre organisateur nous a 
trouvés un excellent et accueillant petit hôtel 
à l’accueil sympathique. Nous aurons même 
droit à une séance de cinéma géologique 
après un très bon repas! 

Après une nuit quelque peu agitée pour 
certains et un petit-déjeuner de luxe, nous 
arpentons cette fois les contreforts du 
Schilthorn et nous dirigeons vers le col de 
la Sefinafurgga (Via Alpina). La montée est 
parfois raide et sans pitié, mais au vu du 
cadre toujours aussi magnifique et du soleil 
resplendissant, on en redemande presque! 
D’autant plus que notre instruction se pour-
suit grâce aux commentaires passionnés de 
J.-B., qui a même mis sur pied pour l’occa-
sion le désormais fameux quiz «détermine 
quelles sont les roches que tu as sous les 
yeux»! Comme l’ambiance est excellente en 
plus, les 1000 m de dénivelé seront avalés 
comme les meringues et les tartes qui nous 
attendent en fin de journée! 

La nourriture, c’est important, et, une fois 
au col, nous décidons de manger avant la 
longue descente sur Griesalp et le Kiental. 
Durant celle-ci, certains fantasmeront sur 
ces mêmes pentes, mais enneigées. D’autres 
joueront, comme d’habitude, à chaud-froid 
(je mets une couche, j’enlève une couche). 
Feldspaths, micas et quartz sont devenus 
nos amis, même si chacun semble admettre 
que la géologie reste encore difficile, fasti-
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dieuse, ardue, complexe, donc intéressante! 
Quelques marmottes montreront encore le 
bout de leur nez avant Griesalp. Puis, nous 
nous régalons à Reichenbach, où bois-
sons, tartes et meringues réduisent à néant 
ces 2  journées de dépenses caloriques…	
selon certains! 

Fatigués mais heureux, nous rentrons sans 
problème et remercions Jean-Bernard pour ce 
beau week-end!

Jérôme Jaunin

Initiation ski de rando, partie 1
Samedi 4 et dimanche 5 janvier 2014
Org. Sylvie Gossauer & Fabrice Aubert

Samedi 4 janvier
Nous avons commencé notre initiation à la 
randonnée à ski… sous la pluie. Rendez-vous 
donc à Boudry d’où nous partons à 9 direc-
tion Les Bugnenets. Arrêt au café où Fabrice 
et Sylvie nous donnent une bonne leçon de 
théorie: préparation d’une course, météo, 
risque d’avalanche, matériel, lecture d’une 
carte… tout ce dont on devrait tenir compte 
avant de partir. 

Nous sommes prêts pour la pratique, mais 
dehors il pleut toujours. Nous allons jusqu’à 
la métairie des Planes où nous mettons 
quand-même nos peaux pour quelques exer-
cices de conversion et une petite descente 
toujours sous une pluie de plus en plus 
forte. Un courageux chaton s’est uni à notre 
groupe, mais glacé et trempé il trouve abris 
dans la poche de Fabrice! 

Retour à la métairie où nos habits sèchent à 
côté du feu pendant que nous prenons une 
bonne soupe chaude.

Dimanche 5 janvier
Deuxième étape de notre cours dans la région 
du Gantrisch. Cette fois le soleil est au rendez-
vous, après un arrêt café toujours bien appré-

cié nous allons jusqu’à Untergantrischhütte. 
Départ dans la bonne humeur, le paysage 
est magnifique avec une belle poudre tout 
autour de nous. 

La montée se fait tranquillement jusqu’au 
petit col délicat où certains d’entre nous 
finissent les skis à la main. L’aide de nos 
accompagnateurs est la bienvenue! 

Encore un effort et nous voilà déjà au sommet 
du Bürglen. La vue est belle mais quelques 
nuages arrivent. On enlève les peaux pour 
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Cabane Perrenoud
1-2 mars Mohamed Boukhchacha, tél. 078 739 20 12 

8-9 mars  Fabrice Gouzi, e-mail: fab@gouzi.ch

15-16 mars  Daniel Gindraux, e-mail: danielgindraux@yahoo.fr  

Chalet des Alises
8-9 mars  Pilar Nadal Maicas

Cabane la Menée
1-2 mars Sabine Jeanmonod
8-9 mars Valérie Jeanmonod
22-23 mars Vérène Frick

Appartement d’Arolla
15-22 mars  Complet 

23-30 mars  Complet 

  Nos cabanes ce mois

Perrenoud, 1419 m, 43 pl.
P : Jean-Paul Randin
T : 032 842 16 50
E : jpmhrandin@sunrise.ch

Bertol, 3311 m, 80 pl.
G : Anne-Marie Dolivet
T : 076 711 19 22
E : cabane.bertol@gmail.com

Saleinaz, 2691 m, 48 pl.
P : Roger Burri
T : 032 835 23 91
E : cabane.saleinaz@gmail.com

Arolla, 2000 m, 6 pl.
P : François Birde
T : 033 345 02 12
E : panorama.casne@gmail.com

Alises, 1000 m, 10 pl.
P : Marie-Jo Diethelm
T : 032 853 43 74
E : hmncdiethelm@net2000.ch

Menée, 1292 m, 20 pl.
P : Martine Droz
T : 079 793 21 51
martinejeanmonod@net2000.ch

1-2 mars Mohamed Boukhchacha, tél. 078 739 20 12 

8-9 mars  Fabrice Gouzi, e-mail: fab@gouzi.ch

15-16 mars  Daniel Gindraux, e-mail: danielgindraux@yahoo.fr  

8-9 mars  Pilar Nadal Maicas

1-2 mars Sabine Jeanmonod
8-9 mars Valérie Jeanmonod
22-23 mars Vérène Frick

  Nos cabanes ce mois

descendre	dans	la	poudre	non	sans	quelques	
chutes,	 mais	 pas	 de	 mal.	 Petit	 arrêt	 pique-
nique	avant	de	continuer	jusqu’aux	voitures.	
Et	 pour	 bien	 fi	nir	 ce	 beau	 week-end	 nous	
retournons	au	café,	et	oui!

Merci	Sylvie	et	Fabrice	pour	votre	dévouement	
et	votre	patience	pendant	ces	deux	jours.

Barbara

Unders	Tatelishore,	11.01.14
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Analyse du manteau neigeux

Test du bloc 
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jab 2006 Neuchâtel 6

Solalex, 05.01.14

Stand & Mennigrat, 01.12.13 


