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Samedi 14 septembre
Partis en train le ciel nuageux ne nous faisait pas 
encore peur. La première journée commençait à 
Sainte-Croix, coin que je n’avais encore jamais 
visité auparavant. Après un café et un tour de 
présentations du groupe nous sommes montés 
pour visiter le premier chalet de la section d’Yver-
don, les Rochers. Le chalet était fermé et nous 
avons continué vers la Cabane des Illars de la sec-
tion du Chasseron. Là le gardien nous a accueillis 
avec un café au coin du feu. C’est au plus tard 
là, devant ce panorama ou au coin du feu que 
je suis tombée sous le charme de cette course.

Le brouillard s’est levé un peu et nous avons 
assisté au magnifique spectacle de la désalpe 
qui nous a retardé un peu, mais ça valait le 
spectacle. Emerveillée devant ces vaches déco-
rées j’ai dû me rendre à l’évidence que je suis 
une sacrée citadine.  

Une fois que le troupeau de vaches avait passé 
nous avons pris la bifurcation en direction de 
Provence pour passer à la cabane des alouettes. 
Le chalet était fermé et nous nous sommes 
juste arrêtés le temps de prendre la photo de 
groupe puis nous sommes remontés sur nos 
vélos. Ensuite c’est devenu légèrement boueux. 
Après ce passage, j’étais contente de me 
retrouver sur du goudron, mais quelle fut ma 

surprise devant cette longue montée un peu 
raide qui nous attendais: 27%! Cette montée, 
je vais m’en souvenir et pour éviter de la refaire, 
je l’ai mise en évidence sur ma carte. 

Puis la première journée à vélo s’est terminée 
avec plein d’impressions inoubliables. J’étais trop 
contente d’être arrivée à la cabane après cette der-
nière montée. Les quelques rares rayons de soleil 
nous ont laissé le temps d’admirer le panorama 
magnifique depuis la cabane Perrenoud. Toute 
cette nature, ça a de quoi surprendre une citadine. 

L’après-midi une bonne âme nous a apporté 
nos sacs à dos et nous nous sommes installés 
un moment autour de la table de cuisine de 
la Cabane Perrenoud avec un bon thé chaud. 
Mais on n’était pas là pour faire les rats de cha-
let, on a profité de notre voiture bagage et de 
la gentille conductrice pour aller au restaurant 
au Grand Vy. Merci Nadia. 

Dimanche 15 septembre
Le deuxième jour nous sommes partis avec nos 
vestes de pluie endossés, mais comparé à ce 
qui allait nous attendre le troisième jour, c’était 
vraiment une petite pluie de rien du tout. 

Après la descente en passant la ferme Robert, 
nous sommes montés les Rosières à destination 
de la Vallée de Sagne. Depuis là, notre arrivée au 
chalet Claire Roche de la section de Sommartel a 
été retardée un peu par une chaîne cassée. Mais 
comme je pédalais avec une équipe de profes-
sionnels, en deux temps, trois mouvements, la 
chaîne du président fut réparée et nous sommes 
remontés sur nos bécanes. 

Arrivés au chalet Claire Roche nous avons cru 
un instant que le soleil allait être des nôtres 
pour l’après-midi. Le gardien de Claire Roche 
nous a accueillis avec du thé chaud et un feu. 
On s’est installés à l’intérieur pour pique-niquer 
et le temps de finir nos sandwichs, la pluie 
nous avait rattrapés. Dans un brouillard épais 
nous avons suivi le chef de course qui connait 
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très bien le terrain pour arriver à la cabane des 
Fiottets, appartenant également de la section 
de Sommartel.

Une photo, une barre de céréales et hop nous 
sommes vite repartis, parce qu’il faisait trop 
froid pour s’éterniser aux Pradières. En direc-
tion de Tête-de-Ran pour arriver au chalet de la 
Menée, je me suis franchement posé la ques-
tion si je ne ferais pas mieux de m’inscrire au 
CAS des Pays-Bas, impossible qu’il trouverait 
autant de chemins que nos chefs de course 
pour monter et ensuite descendre et remonter 
et redescendre. 

Arrivés près de Tête-de-Ran, notre voiture 
bagage nous attendait déjà à la Serment. J’étais 
fière d’être arrivée à la destination comme un 
coureur au Tour de France où les cyclistes sont 
suivis par les voitures. Bon là en l’occurrence le 
peloton se constituait de 7 cyclistes.  

Après cette belle journée, nous avons pris nos 
aises au chalet de la Menée et sommes partis 
en direction d’une collocation sympa à Tête-de-
Ran qui nous a offert l’apéro et nous a même 
proposé un déjeuner le lendemain matin. Puis 
nous sommes allés manger au Gümmenen et 
après un bon plat de rösti et de polenta, nous 
sommes rentrés à la lumière de nos frontales. 
J’ai dû me rendre à l’évidence que ma super 

frontale que je portais avec fierté, était un jouet 
d’enfant face aux frontales qui éclairaient vrai-
ment le chemin. Eh oui il y a matériel et maté-
riel. Moi, je suis une VTTiste de ville, et là pas 
besoin de frontale, les rues sont éclairées! 

Lundi 16 septembre 
Le troisième jour j’avais froid et j’étais mouillée. 
En gros la journée se résume à ça. Sous une pluie 
battante nous sommes partis de la Cabane de la 
Menée de Tête-de-Ran, pas bien loin parce que 
Doris et André nous attendaient avec un déjeuner 
5 étoiles. Merci Doris et André. Bien au chaud, 
avec un thé chaud devant moi et en voyant la 
pluie qui n’arrêtait pas de tomber dehors, mon 
envie de sortir pour pédaler était juste inexistante!  

Pas le temps de réfléchir et nous étions déjà 
repartis en direction de la Vue des Alpes et 
du Chalet du Mont d’Amin de la section de 
La Chaux de Fonds. Pour cette troisième et 
dernière journée 2 membres de la section 
Chasseral nous ont accompagnés malgré la 
pluie. En passant par Sonvillier, nous sommes 
montés au Mont-Soleil en direction des 
cabanes, le Mazot et la Jonquille, tous deux 
de la section du Chasseral. Jamais je n’aurais 
pensé qu’un thé chaud et un feu pourrait faire 
le bonheur de ma journée. Je n’avais que ça en 
tête quand je pédalais. 

J’ai appris qu’il y a des moments pour péda-
ler et admirer le paysage et il y a des moments 
pour pédaler sans lever la tête. Parce que si on 
lève la tête c’est trop frustrant de voir la mon-
tagne qui reste devant, mais si on regarde juste 
son guidon, on a une bonne surprise au bout 
quand tout d’un coup un chalet surgit juste 
devant. Et quand j’ai levé la tête du guidon il 
était là le chalet et le thé était près, la collation 
servie et le poêle chaud. Sauvée! 

L’accueil à la Jonquille par trois membres de 
la section de Chasseral fut très chaleureux, les 
dames étaient à nos petits soins. Le départ fut 
autant plus rude qu’il n’avait pas arrêté de pleu-
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Cabane Perrenoud
1-2 février  Mohamed Boukhchacha, tél. 078 739 20 12 

8-9 février  Jean-Louis Strohhecker, tél. 079 413 45 42 (rés. 18 pers.)

15-16 février  Roland Rahier, tél. 024 441 13 01 ou 079 637 14 45 & Janelyse Jaccard 

Cabane la Menée
8-9 février  Thierry Vouga

Appartement d’Arolla
31 janv.- 2 fév.  Complet 

8-9 février  Complet 

9-15 février  Complet 

21-23 février  Complet 

24-27 février  Complet 

27 fév.- 4 mars  Complet 

  Nos cabanes ce mois

Perrenoud, 1419 m, 43 pl.
P : Jean-Paul Randin
T : 032 842 16 50
E : jpmhrandin@sunrise.ch

Bertol, 3311 m, 80 pl.
G : Anne-Marie Dolivet
T : 076 711 19 22
E : cabane.bertol@gmail.com

Saleinaz, 2691 m, 48 pl.
P : Roger Burri
T : 032 835 23 91
E : cabane.saleinaz@gmail.com

Arolla, 2000 m, 6 pl.
P : François Birde
T : 033 345 02 12
E : panorama.casne@gmail.com

Alises, 1000 m, 10 pl.
P : Marie-Jo Diethelm
T : 032 853 43 74
E : hmncdiethelm@net2000.ch

Menée, 1292 m, 20 pl.
P : Martine Droz
T : 079 793 21 51
martinejeanmonod@net2000.ch

1-2 février  Mohamed Boukhchacha, tél. 078 739 20 12 

8-9 février  Jean-Louis Strohhecker, tél. 079 413 45 42 (rés. 18 pers.)

15-16 février  Roland Rahier, tél. 024 441 13 01 ou 079 637 14 45 & Janelyse Jaccard 

8-9 février  Thierry Vouga

Appartement d’Arolla
31 janv.- 2 fév.  Complet 

voir. Mais en sachant qu’il s’agissait de la der-
nière étape, j’ai pédalé le cœur léger en direction 
de Chaumont. Je faisais abstraction de la piscine 
dans mes chaussures et de mes doigts engourdis 
par le froid, on était tout près du but. 

Nous sommes descendus du Mont-Soleil à 
toute vitesse, et nous avons passés par le che-
min des Pontins et les Bugnenets avant de 
retourner dans la forêt pour monter vers la 
Dame de Chaumont. Depuis là une traversée 
de Chaumont et enfi n les Alises et la fondue 
de fi n de course à portée de main. C’était fait! 
Tout le monde était content d’avoir fi ni dans ces 
conditions météorologiques un peu pénibles. 

Après le repas, une dernière descente en 
groupe en direction de Neuchâtel. L’arrivée à 
la maison fut tellement irréaliste, de longer les 
rues du centre-ville de Neuchâtel avec un VTT 
tout sale après 3 jours dans le Jura. J’avais l’im-
pression de revenir d’un autre monde. 

J’ai découvert une très belle région grâce à 
André et Dominique et j’ai trouvé génial l’esprit 
d’équipe. Merci aux organisateurs et à toute 
l’équipe pour ces 3 magnifi ques journées. 

Nadine Rauch 
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Visite en VTT des Cabanes du Jura pour le 150ème du CAS, 14-16.09.13� Photo: Heinz Hügli

Wiwannihorn, 12-13.10.13 � Photo  : Lucie Wiget Mitchell 
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Prés Devant, 21.11.13� Photo: Jean-Claude Schnörr 

Weissenstein. 18.10.13 � Photo: Jacqueline Moret 


