
 

Jeudistes : courses A, B et C de juin 2024 
 
 

06 juin 2024  
 
Course A : Du côté de la Montagne de Boudry 
RdV à 9h00 à Boudry au parking au-dessus de la Métairie Bindith. 
Trajet : Boudry, Signal du Lessy par Grande et Petite Ecoeurne. Pique-nique au Lessy. 
Puis : Pré au Favre, descente (raide) du sentier des Fougères, retour par le Pré de Treymont. 
Parcours de 15,3 km en 5h10, avec un dénivelé de +/- 888 m. Bâtons recommandés. 
Org : JiCé Lalou par jean-claude@speleo.ch ( Tél. 077 457 50 68 ) et co-org. à désigner. 
 
 
Course B : Saignelégier – Les Royes. 
RdV, parking et départ : 8h30 à Robinson, distance 45 Km jusqu’à Saignelégier. 
Trajet : Saignelégier - Les Cerlatez – La Theure – La Combe – Les Royes – Retour à Saignelégier. 
Longueur : environ 9,5 km avec montée de 176 m et descente de 173 m. 
Pique-nique à définir après reconnaissance mais probablement au bord de l’étang de Royes. 
Org : Frédéric Geissbuhler ( Tél. 079 566 50 50 ) ou par frederic@geissbuhler.org 
          et Charles-Henri Borsay  ( Tél. 032 841 26 19 ) ou par charles-henri.borsay@bluewin.ch 
Carte : https://map.schweizmobil.ch/?lang=fr&photos=yes&logo=yes&detours=&season=summer&resolution=2.17&E=2568522&N=1233098&b
gLayer=pk&trackId=2095996905 
 
 
Course C : Grenchenberg 
RdV à 8h30 à La Mottaz. 
Déplacement en voiture à Granges SO – Grenchen Nord – Untergrenchenberg (60 km). Café. 
En voiture jusqu’à Obergrenchenberg : départ de la course en forêt par point 1361 – Le Buement, puis retour par Längschwang.  
Pique-nique en cours de route. 
Distance : 6 km en 2h15, dénivelé +/- 150 m. 
Org : Willy Schaer ( Tél. 032 842 62 02 ) et Claude Roulet. 
 
 

13 juin 2024  
   
Course A : Cholereschlucht - Rohrbach 
RdV à 7h20 en gare de Neuchâtel, départ du train à 7h32, voie 1 pour Bern. 
Café, puis départ pour Frutigen, voie 9, à 8h39 et bus jusqu’à Achseten-Tregel. 
Rando T2 de 13km en 4h20, dénivelé de +635 m et -775 m. 
Cholerenschlucht – Cholereloch – Egernschwand – Rohrbach par le Spissenweg. 
Prendre son pique-nique. Arrivée à Neuchâtel 18h27. 
Inscription obligatoire pour le billet collectif ( précision abo ) jusqu’à mardi 11 juin à 19h00. 
Org : Guy Fehlmann par guy.fehlmann@bluewin.ch ( Tél. 078 759 86 95 ) et Pierre Hiltpold ( Tél. 079 342 35 54 ). 
 
 
Course B : Les Bisses de Haute-Nendaz 
RdV : 6h50 à la gare de Neuchâtel. Départ du train 7h03, voie 3. Retour à Neuchâtel à 18h56. 
Pique-nique. 
Parcours : Une jolie course T1 au bord du Bisse Vieux jusqu'à Planchouet puis retour par le Bisse du Milieu 
                 Distance de 12 km, en 3h15, pour un dénivellé de +/- 290 m. 
Inscription pour le billet collectif auprès de Mike Lacey avant 18h00, mardi 11 juin 2024, avec indication d’un demi-tarif, AG. 
En cas de mauvais temps la course sera annulée et remplacé par une sortie dans la region. 
Org : Mike Lacey ( Tél. 079 579 10 03 ), ou mike.lacey@bluewin.ch ) et Bénédict de Cerjat ( Tél. 079 474 01 57 ). 
 
 
Course C : Saut du Doubs 
RdV à 9h15 au parking des Gollières. Café à La Vue des Alpes. 
10h00 : départ pour Les Brenets Lac. Marche pour Le Saut du Doubs – pique-nique – retour aux Brenets. 
Distance : 8 km en 3h00, dénivelé +/- 200 m. 
Org. : Jean-Claude Kuntzer ( Tél. 032 753 62 73 ) et Roger Saam. 
 
 

20 juin 2024 
  
Course A : Sentier panoramique des Pacots 
RdV à 8h00 chez Dolfi à la Mottaz. Déplacement en voiture et café. 
Randonnée d’env. 13 km avec un dénivelé de +/- 750m, en 4h15 au pied de la Dent de Lys par Belle Chaux, Saletta, Les Joncs. 
Belle vue sur les Préalpes et le Plateau. Pique-nique, pas d’inscription. 
Org : Etienne Perrottet par jeperrottet@net2000.ch ( Tél. 079 477 44 84 ) et Willy Buss par Willy.buss@catchmail.ch ( Tél. 079 502 83 61 ). 
 
 
Course B : Au fil du Doubs 
RdV à 8h45, hall de la gare de Neuchâtel. Départ du train à 9h00, voie 4, en direction de la Chaux-de-Fonds. 
Café à La Chaux-de-Fonds. Départ du bus à 10h06 en direction des Planchettes. Arrivée à 10h18 au Dazenet et début de la course. 
A pied en direction de l’usine électrique du Châtelot puis marche le long du Doubs jusqu’au port du Saut-du-Doubs.  
en passant par le barrage du Châtelot et en suivant le lac de Moron. Pique-nique en cours de route.  
Au port du Saut-du-Doubs, embarquement sur le bateau. Du port des Brenets, à pied jusqu’à la gare des Brenets d’où nous prendrons le train 
jusqu’à Neuchâtel que nous atteindrons à 17h30 (ou 18h00). 
Distance de marche de 13 km en 3h30 à 4h00. Dénivellation environ -450 m / +300 m. Chemin partiellement goudronné mais principalement 
sentiers et chemins blancs. T1.    
Prix : Train et bateau CHF 20.- avec demi-tarif ( chacun prendra ses billets de transport ). 
Org : Marcel Panchaud ( Tél. 079 708 40 77 ), et Christian Jeanneret, adjoint  ( Tél. 079 325 84 70 ) 
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Course C : Cortaillod – La Tuilière – Nexans – Cortaillod 
RdV à 9h30 à Cortaillod, Buffet d’un Tram. Café. 
10h00 : déplacement en voiture à La Gouille ( parking du Petit-Cortaillod ). 
10h10 : marche par les escaliers du Bugnon, Les Joyeuses, La Tuilière, Nexans. 
Pique-nique au club House du tennis Nexans. 
Retour le long de l’Areuse – Bas de Sachet – La Gouille. 
Distance : 8,5 km en 2h15, dénivelé +/- 100 m. 
Org. : Jean-Pierre Chappuis ( Tél. 079 213 65 82 ) ou par jean-pierre.chappuis@bluewin.ch 
           et Jacques Rognon ( Tél. 079 213 78 17 ). 
 
 

27 juin 2024  
 
Course A : Bassecourt - Undervelier 
RdV : à 7h45, gare de Neuchâtel. Départ du train direction Bienne à 7h58. Café à Bassecourt. 
Marche : Bassecourt – Berlincourt – Undervelier – Rebévelier - Blanches-Fontaines - Undervelier.  
Bâtons recommandés. 17 km, dénivelé de +620 m / -560 m, 5 heures. Pique-nique dans la région de Rebévelier. 
Départ du car à Undervelier à 16h11 pour Bassecourt puis train. Arrivée à Neuchâtel à 17h32. 
Inscription obligatoire pour le billet collectif (avec indication AG, ½ ou rien) et les croissants jusqu’au mardi 25 juin à 18h00. 
Org : Jean-Pierre Berger par jpberger@net2000.ch ( Tél. 078 640 08 95)   
          et Etienne Perrottet  par jeperrottet@net2000.ch  ( Tél. 079 477 44 84 .) 
 
 
Course B : St-Saphorin - La Tour de Marsens. 
RdV : 7h10, hall de la gare à Neuchâtel. Départ du train en direction de Lausanne, voie 1, à 7h24. 
Café au restaurant du Raisin ( Tél. 021 921 13 27 ). 
Marche à travers le vignoble jusqu'à la Tour de Marsens, puis pique-nique sur la terrasse au pied de la Tour. 
Un vin blanc de la région vous sera servi à l’apéritif. 
Retour à St-Saphorin par les vignes. 
Parcours de 12.4 km en 3h45, avec un dénivelé de +/- 510 m. 
Billet collectif. Inscription jusqu'au mardi 25 juin à 12h. Annoncer demi-tarif ou AG. 
Arrivée à Neuchâtel à 16h56. 
Org : Denis Perret par denis-perret42@gmail.com, ( Tél. 078 722 38 84 ) et Christian Jeanneret ( Tél. 079 325 84 70 ). 
 
 
Course C : Robinson – Areuse – Robinson 
RdV à 9h45 à Robinson, terrasse, café. 
10h15 : départ de Robinson – Cescole – Sud Vaudijon – Areuse – Iles – retour à 
Robinson, le long de l’Areuse et sentier du lac.  
Saucisses de Saint-Gall aux chalets Rives du Lac 9 et 10. 
Distance : 7 km en 2h00, dénivelé +/- 35 m. 
Inscriptions auprès de Jean Guinand par jean.guinand@net2000.ch, jusqu’au mercredi 26 juin à midi.   
Nombre de participants limité à 30. 
Org. : Jean Guinand et Oscar Zumsteg 
 
 

Courses spéciales à venir : 
 
7 et 8 octobre 2024 : Course spéciale A et B de deux jours : Melchseefrutt 
 
En bref : 
Déplacement en transports publics, env. CHF 80.- plein tarif ou CHF 50.- avec billet collectif.  
Une nuit dans une auberge de montagne avec demi-pension, prix entre CHF 95.- et 115.-, selon type de chambre. 
 
Organisateurs : Alfred Strohmeier, ( Tél. 079 241 64 49 ) ou alfred.strohmeier@gmail.com, et Rolf Revilloud ( Tél. 079 471 07 94 ).  
Inscription obligatoire auprès d’Alfred, dès que possible, car le nombre de chambres est limité. 
 
Premier jour : 
 
Course A : Stöckalp / Melchsee-Frutt / Tannalp 
Parcours de 11,17 km, dénivelé de +980 m / -79 m, en 3h50, mais il vaut mieux prévoir 4h15. 
 
Course B : En téléphérique de Stöckalp à Melchsee-Frutt, puis Melchsee-Frutt / Balmeregghore / Tannalp 
Parcours de 8,55 km,dénivelé de +443 m / -394 m, en 2h48, mais il vaut mieux prévoir 3h30. 
 
Deuxième jour : 
 
Course A et B : Tannalp / Jochpass / Trübsee 
Parcours de 9,75 km, dénivelé de +457 m / -684 m, en 3h11, mais il vaut mieux prévoir 3h45. 
 
Lundi 9 au vendredi 13 décembre 2024 : Ski de piste des Jeudistes aux Ménuires 
 
Une fois de plus, nous organisons une semaine de ski en avant-saison. C’est toujours l’occasion de passer une belle semaine amicale 
ensemble. Il y a des skieurs chevronnés et d’autres qui, comme moi, préfèrent les pistes bleues.  Si vous êtes intéressés, merci de vous inscrire 
sur le site ou de m’envoyer un courriel, de préférence avant fin juin. Compter environ 900.- pour le logement, les repas et le 
déplacement.  L'abonnement de ski est gratuit pour les plus de 75 ans, et pas trop cher pour les autres séniors. Je peux comprendre que l’un 
ou l’autre ne puisse pas se déterminer si tôt à l’avance. Il n’est pas impossible qu’il reste encore des places en septembre, voire octobre, mais 
je ne peux évidemment pas le garantir. 
Alfred, alfred.strohmeier@gmail.com 
 
 
14 mai 2024, Silvio Nadig 

file:///C:/Users/Silvio/Documents/JEUDISTES/Programmes%20mensuels/2024/06%20Juin/Juin%202024%20détails/jean-pierre.chappuis@bluewin.ch
file:///C:/Users/Silvio/Documents/JEUDISTES/Programmes%20mensuels/2024/06%20Juin/Juin%202024%20détails/jpberger@net2000.ch
file:///C:/Users/Silvio/Documents/JEUDISTES/Programmes%20mensuels/2024/06%20Juin/Juin%202024%20détails/jeperrottet@net2000.ch
mailto:denis-perret42@gmail.com
file:///C:/Users/Silvio/Documents/JEUDISTES/Programmes%20mensuels/2024/06%20Juin/Juin%202024%20détails/jean.guinand@net2000.ch
file:///C:/Users/Silvio/Documents/JEUDISTES/Programmes%20mensuels/2024/04%20Avril/Avril%202024%20détails/alfred.strohmeier@gmail.com,
mailto:alfred.strohmeier@gmail.com

