
 
Jeudistes : courses A, B et C d’avril 2024 

 
 
04 avril 2024  
 
Course A : Schwarzenburg – Albligen - Thörishaus 
RdV à 7h20 en gare de Neuchâtel, départ du train à 7h32, voie1, arrivée à Berne à 8h06. 
Café rapide, puis départ pour Schwarzenburg à 8h36. 
Rando T1 ( annulée en 2022 ) de 15,5 km, en 4h25, dénivelé de +436 m et -655 m. 
En cas de déviation : 16,4 km en 4h40, dénivelé de +470 m et -690 m. 
Marche direction Burgruine Grasburg – Albligen – Höhi – Hängebrüggli Sense. 
Après le pique-nique, continuation le long de la Singine jusqu’à Thörishaus. 
Retour en train, départ à 15h31 par Bern, arrivée à Neuchâtel 16h27. 
Inscription obligatoire pour le billet collectif ( précision abo ) jusqu’à mardi 2 avril à19h00. 
Org : guy.fehlmann@bluewin.ch, ( Tél. 078 759 86 95 ) et Jean-Paul Ruedin ( Tél. 079 214 16 51 ). 
 
 
Course B : Chez-le-Bart – Prises de Gorgier 
RdV à 9h15 au port de Chez-le-Bart. 
Café à la Capsule. 
Départ de la marche à 9h45 : Montée aux Prises de Gorgier par paliers pour un dénivelé de 320 m en 3h00. 
Arrivé au point haut, le parcours devient facile. 
Le pique-nique se fera sous le couvert du Devin ( là où a été pris le vin chaud de Noël ). 
De là, départ pour retrouver les voitures en passant par le village de Gorgier. 
Org : Jean-Paul Vuitel, par jpvuitel@bluemail.ch ( Tél. 079 244 80 48 ). 
 
 
Course C : Vallon de la Combe - Pré Petitjean 
RdV : à 8h30 à La Vue-des-Alpes pour le café. 
Départ en voiture pour Pré-Petitjean  par La Chaux-de-Fonds - La Ferrière – Saignelégier - 
Montfaucon - Pré-Petitjean ( parking de la gare, 40 km ). 
Départ de la marche vers 10h pour La Combe en 1h45 env. ( repas de midi au restaurant ). 
En après-midi, marche vers Bollement en 45 min. Retour en train pour Pré-Petitjean ! 
Distance : 7 km, avec un dénivelé de +57 m / -200 m. 
Bâtons recommandés. 
Inscription obligatoire pour le repas jusqu’à mardi 2 avril 18h00 auprès de Willy Schaer, ( Tél. 032 842 62 02 ). 
ou willyschaer@bluewin.ch. 
Org : Willy Schaer et Georges Crevoisier. 
 
 

11 avril 2024 
 
Course A : Cascade des Chaudières et Mont Châteleu 
RdV à 9h00, regroupement au parking de Bôle et déplacement en voiture aux Gras (F) par la Brévine (25 km).  
Café en route. 
T1, 16 km, environ 4h30 de marche, +/- 600 m de dénivelé. 
Rando au départ des Gras (F), passage par la cascade des Chaudières ( d’une hauteur de 120 m, cette série de cascades  
descend du Mont Châteleu ). Montée au Pain de Sucre puis au Mont Châteleu, vue panoramique.  
Pique-nique tiré du sac. Descente par une large boucle passant par les Seignes et retour aux Gras. 
L’inscription est facultative.  Prendre sa carte d’identité. 
Org : Heinz Hügli, par heinz.hugli@epfl.ch, ( Tél. 078 828 24 97 ), et Dominique Gouzi, dom@gouzi.ch, ( Tél. 079 621 28 07 ). 
 
  
Course B : Région de Pompaples 
RdV : 8h30 à Robinson. 
Déplacement : en voiture ( 48 km ). Parking à Saint-Loup, café à Pompaples ( lieu à définir ). 
Parcours : de Pompaples, montée par la rive gauche du Nozon jusqu’à Croy ( pique-nique ) et descente par la rive droite par la Carrière jaune, 
les Bioles et les Fourmilières. Retour au parking. 
Repas : pique-nique (sans abri pour le moment). 
Effort : 12,2 km en 3h10, dénivelé : +/- 298 m. 
Inscription : non 
Org : Chef de course : Pierre-Alain Brand, ( Tél. 079 317 17 73 ) ou pierrebrand@hotmail.com   
          Adjoint : Roland Grossen, ( Tél. 079 355 23 53 ) ou rogrossen@me.com   
 
 
Course C : Gurmels – Liebistorf – Galmhütte - Ulmiz 
RdV : à 9h00 à La Mottaz.  
Café-croissant au restaurant Platanenhof, à Gampelen. 
En voiture à Gurmels, parking au nord du terrain de foot.  
Nous nous rendrons tout d’abord au village de Liebistorf en longeant le ruisseau Bibera qui doit son nom au maitre des lieux : le castor.  
A Liebistorf, l’itinéraire s’éloigne de la Bibera pour nous amener jusqu’à l’imposante forêt de Galm.  
Apéro et pique-nique à l’accueillante cabane forestière de Galm.  
Le chemin se poursuivra à travers la forêt de Neuried jusqu’à Ulmiz. 
C’est le bus postal qui nous ramènera aux voitures en une dizaine de minutes.  
Par temps humide, le pique-nique sera remplacé par un repas servi au restaurant Zum Jäger, selon indication donnée dans  
le mail de rappel de la course. 
Parcours de 9,8 km, effectué en 2h45, avec un dénivelé de  +/- 150 m. 
Org : André Chappuis, ( Tél. 079 247 11 11 ) ou a.chappuis@sunrise.ch, et Michel Kohler ( Tél. 079 817 32 26 ). 
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18 avril 2024 
 
Course A : La Vaux, du lac à la source et recherche de Fritillaires 
RdV : 8h45 au parking du port de Vaumarcus. Voiture à garer gratuitement au nord-est du sous-voie CFF, au 
nord du rond-point de Vaumarcus ( à 5 minutes du port ).  
Transports publics : Gare de Neuchâtel à 8h08 jusqu’à Gorgier/St-Aubin, puis car postal direction Yverdon,  
avec arrivée à 8h37 à la gare de Vaumarcus ( à 5 minutes du Port ). Pas d’inscription. 
Café à la Boutique www.lesfreresalcala.ch. 
Parcours par le Vallon de La Vaux depuis le Port de Vaumarcus jusqu’à la source.  
En chemin : Pont des Polonais, pont romain, Prises Mariller, Sylvabelle, chemin de Botsy, point 923, « La Tannaz », au marais avec Fritillaires 
( en fleurs à la mi-avril ). Retour par les Prises, Provence, la Vy d’Etra et le vignoble de Fresens. 
13 km, 4 heures sans pauses, dénivelé de +/- 650 m. Deux passages de broussailles. 
https://map.schweizmobil.ch/?lang=fr&amp;photos=yes&amp;logo=yes&amp;detours=yes&amp;season=summer&amp;bgLayer= 
pk&amp;resolution=1.26&amp;E=2547748&amp;N=1192293&amp;trackId=635579636 
Pique-nique en route sans abri en dessus du Bas-de-la-Joux. 
NB : Possibilité d’éviter une partie de la descente en car postal. 
Org : Hansueli Weber ( Tél. 079 338 54 94 ) et adjoint à désigner. 
 
  
Course B : La Sarraz – Romainmôtier - Croy 
RdV : à 8h00 à Colombier / Robinson. 
Déplacement : en voiture jusqu’à La Sarraz ( 42 km en passant par Chavornay ). Les voitures sont mises au parking payant en face de la gare  
( environ 6 CHF par véhicule ). Utiliser le second parking  avec barrière car le premier est limité à 3h. 
Café : Restaurant de la Gare, av. de la Gare 6 à la Sarraz. 
Parcours : on traverse La Sarraz en direction de l’hôpital de Saint Loup puis on s’engage dans la vallée du Nozon avec une vue superbe sur la 
Cascade du Dard pour ensuite longer le bas du village de Croy et atteindre Romainmôtier. Après le repas nous monterons vers le Signal pour 
redescendre sur Croy. 
Repas au restaurant : La Maison du Prieur 
Culture : Denis Perret nous fera une brève présentation de l’abbaye. 
Retour : en train de Croy à la Sarraz, trajet de 10’. Chacun est responsable de son billet. Ensuite retour en voiture. 
Org et inscription : jusqu’au mardi 16 avril 2024 à 18h00 auprès de  François Knoepfler par francois@knoepfler.me, ( Tél. 079 240 64 32 )  
ou chez Denis Perret denis.perret42@gmail.com ( Tél. 078 722 38 84 ). 
  
 
Course C : Boudry et environs - Pontareuse 
RdV à 9h15 au terrain de foot de Boudry, rte de Perreux 8, 2017 Boudry. 
Café au restaurant des Buchilles ( terrain de foot : Tél. 079 913 94 45 ). 
Dès 9h45, marche par Perreux, Pontareuse, Prise Montandon, le Chânet, sentier du Château, 
Repas à l’Auberge des Vieux-Toits ( Tél. 032 525 97 97 ). 
Menu 1 : entrée salade, cordon-bleu, frites et légumes. 
Menu 2 : entrée salade, émincé Zürichois, gratin et légumes. 
Marche du matin : 2h15 avec un dénivelé de +/- 120 m. Après-midi 30 mn. + 30m. 
Inscription ( menu 1 ou 2 et croissant ) jusqu’au mardi 16 avril 2024 à 18h00. 
Org : Gino Salvi ( Tél. 079 205 23 86 ) ou gino@costo.ch  
          et Jean-Daniel David ( Tél. 079 257 14 72 ) ou jdandavid@bluewin.ch. 
 
 

25 avril 2024 
 
Course A : Vy aux Moines, de Boveresse à La Brévine 
RdV à 7h05 à la gare de Neuchâtel. Train direction Buttes, voie 1 à 7h14 , arrivée à Môtiers à 7h47.  
( pour les participants de Milvignes, départ de  Bôle à 7h22 ). 
Café-croissant ( Café rapide BB « à Côté » à l’arrivée à Môtiers. 
Reprise de la course annulée en 2023 : Môtiers – Boveresse - les Sorbiers - les Taillères - La Brévine. 
Parcours de 15,43 km, dénivelé de +714 m / - 406 m, en 4h30. Pique-nique. Pas d’inscription. 
Voyage de retour : Bus postal de la Brévine à 14h39, arrivée à Fleurier : 15h04. 
Départ du train de Fleurier à 15h36, et arrivée à Neuchâtel à 16h18 ( Bôle 16h10 ). 
Org : Willy Buss ( Tél. 079 502 83 61 ) et Etienne Perrottet ( Tél. 079 477 44 84 ). 
 
 
Course B : Saignelégier – Les Pommerats – Le Bémont – Saignelégier 
RdV : 8h15 dans le hall de la gare de Neuchâtel. 
8h29 : départ du train en direction de la Chaux-de-Fonds. 
9h36 : arrivée en gare de Saignelégier, café. 
Parcours à pied par le Haut du Bémont, Les Pommerats, le Bémont et retour à la gare de Saignelégier. Pique-nique en route. 
15h20 : départ du train en direction de la Chaux-de-Fonds. 
16h30 : arrivée en gare de Neuchâtel. 
Randonnée de 11,5 km, avec un dénivelé de +/-270 m en env. 3h30. 
https://map.schweizmobil.ch/?lang=fr&photos=yes&logo=yes&detours=yes&season=summer&bgLayer=pk&resolution=5.11&E=2567067&N=12
34601&trackId=973088267 
Pour le billet collectif, inscription auprès des organisateurs jusqu’au mardi 23 avril à 12h00 en précisant le type d’abonnement (AG, ½ tarif, …) 
et si vous souhaitez accompagner votre café d’un croissant. 
Org : Jean-François Zürcher ( Tél. 079 535 94 63 ) ou jf.zurcher@bluewin.ch 
          et Jacques Isely ( Tél. 079 680 79 83 ) ou jacques.isely@gmail.com. 
 
 
Course C : Dombresson - Fenin - Savagnier - Dombresson  
RdV à 9h30 à l’Auberge du Petit-Savagnier pour le café puis en voiture jusqu’au terrain de football  
et de pétanque de Dombresson. 
Marche vers Fenin. Repas sous couvert avec pique-nique tiré du sac. 
13h17 : départ du bus Fenin – Savagnier.  
Chacun prend son billet. Prix du billet avec 1/2 tarif CHF 2,20 (zone 10 et 11). Merci de prévoir la monnaie. 
Temps de marche : 2h20 environ, dénivellation +126 m / -139 m pour une distance de 9,3 km. 
( légère et courte montée à Savagnier pour le retour ).  
Org : Charles-Henri Borsay ( Tél. 032 841 26 19 ) ou charles-henri.borsay@bluewin.ch   
et Jacques Bonnet ( Tél. 079 483 98 76 ) ou jacques.bonnet@bluewin.ch. 
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Courses spéciales à venir : 
 
7 et 8 octobre 2024 : Course spéciale A et B de deux jours : Melchseefrutt 
 
En bref : 
Déplacement en transports publics, env. CHF 80.- plein tarif ou CHF 50.- avec billet collectif.  
Une nuit dans une auberge de montagne avec demi-pension, prix entre CHF 95.- et 115.-, selon type de chambre. 
 
Organisateurs : Alfred Strohmeier, ( Tél. 079 241 64 49 ) ou alfred.strohmeier@gmail.com, et Rolf Revilloud ( Tél. 079 471 07 94 ).  
Inscription obligatoire auprès d’Alfred, dès que possible, car le nombre de chambres est limité. 
 
Premier jour : 
 
Course A : Stöckalp / Melchsee-Frutt / Tannalp 
Parcours de 11,17 km, dénivelé de +980 m / -79 m, en 3h50, mais il vaut mieux prévoir 4h15. 
 
Course B : En téléphérique de Stöckalp à Melchsee-Frutt, puis Melchsee-Frutt / Balmeregghore / Tannalp 
Parcours de 8,55 km,dénivelé de +443 m / -394 m, en 2h48, mais il vaut mieux prévoir 3h30. 
 
Deuxième jour : 
 
Course A et B : Tannalp / Jochpass / Trübsee 
Parcours de 9,75 km, dénivelé de +457 m / -684 m, en 3h11, mais il vaut mieux prévoir 3h45. 
 
 
15 mars  2024, Silvio Nadig 
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