
Programme de courses A de juillet à octobre 2025 (18 jeudis) Commission A du 14.05.25

Diff. Distance / Dénivelée Temps de 
marche Midi Trajet 

Date Canton Descriptif sommaire de la course T… km h PN – RE Voit / TP Chef de course (& Co-org) 

3.07 VD Chemin de la Dôle : Saint-Cergue - La Givrine T1 15km / + 880, -720m  5h PN Voit. Roland Grossen & Pierre-Alain Brand

10.07 VS Pierre Avoi 2473m T3 12km / +-937m 4h45 PN Voit. Adrien Ruchti & André Pahud

17.07 BE chemin panoramique Lötschberg T2 18,5km / +700, -100m 5h30 PN TP Jürg Franz & Guy Fehlmann

24.07 BE Balmhornhütte (à un pas de sénateurs !) T3 10,3km / 720, 900m 5h cabane TP Hansueli Weber & Guy Fehlmann

31.07 VS Dent de Valerette T2 13km / +-950m 5h05 PN Voit. Guy Fehlmann & Etienne Perrottet

7.08 BE Saanemöser - Schwarzesee - Oschseite 17km / +832, -956m 5h20 PN Voit + TP Gilbert Duvanel & Roland Grossen

14.08 BE Lajoux - Bellelay - Pré Petitjean 19km / +430, -465m 5h PN TP Jean-Pierre Berger & Alexandre Paris

20-21.08 VS Saleinaz en 2 jours (me-je) course de deux jours Silvio Nadig

21.08 BE Schwarzenbourg – Guggisberg – Guggershorn 15km / +-500m 5h PN Voit. Guy Quenot

28-29.08 VS Traversée Champéry - Susanfe - Salvan T3 10+13km / +1200,+520,-1200m 4h + 4h30 cabane TP Heinz Hügli

4.09 VS Tour du Grand Chavalard T2-T3 15km / +-1100m 5h45 PN Voit Roland Grossen & Gilbert Duvanel

11.09 VD Tour de l'Argentine T2-T3 12,9km /+-1000m 5h30 PN Voit Silvio Nadig & André

18.09 BE Elsigenalp - Stand - First T2-T3 9,75km / +-870m 4-5h PN Voit. JiCé Lalou & Jacques Isely

25.09 Torrée TousJeudistes Pierre-Alain Brand

2.10 FR St Silvester - Chrüzflue T1 15,7km / +-700m 4h45 PN Voit. Guy Fehlmann & Etienne Perrottet

8-9.10 OW Melchseefrutt A+B 11 + 10km / +980, +457m 4h15 + 3h45 TP Alfred Strohmeier & Cie

9.10 NE Cernier - Mont Dar - La Sagne 20,5km / +840, -638m 4h40 RE TP Philippe Jeanneret & Laurent Colin

16.10 BE-NE Nods - Dombresson 17km / +670, -800m 5h PN/RE TP Jean-Pierre Berger & Laurent Friedli

23.10 VS Les mélèzes en feu dans le Lötschental A+B 13km / +269, -811m 4h PN TP Alfred Strohmeier & Jacques Isely

30.10 JU Chêne de Bosses de Châtillon à Moutiers T2 14km / +_780m 4h30 PN TP Jürg Franz & Guy Fehlmann

8-12.12 Ski de piste aux Ménuires s'inscrire avant le 15 mai hôtel Voit. Jean-Pierre Baer

1-7.02.26 Ski de piste dans les Dolomites s'inscrire avant le 20 juin hôtel Bus Alfred Strohmeier & Rolf Revilloud


