
Séance du 31.05.23 à 10:00
Programme des courses A juillet-octobre 2023 (17 jeudis)                                   

Difficulté Distance / Dénivelée Déplacement  Course organisée par

Dates Où Descriptif sommaire de la course T../ WT.. km / m h PN – RE Voit / TP Chef de course & Co-org (si déjà connu)  Commentaires - Remarques

6.07 BE Kandersteg - Adelboden par Via Alpina T3 14k / +1300m -1200m 6h PN TP Jacques Isely & Jürg Franz

13.07 VD Dent de Vaulion T2 14,3km / ±780m 4h40 PN Voit. Etienne Perrottet & Guy Fehlmann

20.07 BE Ammertespitz par le sentier Äugi T3(4) 10,5km / +1000m - 740m 5h PN TP André Pahud & Adrien Ruchti

25-26.07 BE Dossenhütte 2663m, Oberland bernois T4/T3 +1360m / -1850m 4h30/4h30 1/2 pension TP Jürg Franz & André Pahud max. 6 participants

27.07 BE-NE Villeret - Villiers (Combe Grède) T2 14,6km / ±954m 5h15 PN TP Jean-Pierre Berger

3.08 VS Pointe de Drône (La Fouly) T4 10km / +1280m -500m 5h15 PN TP/Voit. Adrien Ruchti & André Pahud

10.08 VD Aiguilles de Baumes - Le Suchet (ouverte à tous) T2 16km / ±860m 5h20 PN Voit. Guy Quenot & Laurent Friedli En souvenir de Stéphane

17-18.08 VS Strahlhorn (4190m)  depuis la Britanniahütte par Adlerpass et arête WNW PD +1320m 1h30/6h 1/2 pension TP Dominique Gouzi & Albertino Santos Alpinisme

24.08 BE Obersteinberg T2 9,8km / +-905m 4h30 PN Voit. Guy Fehlmann  & Etienne Perrottet

31.08 F Sources de la Loue et du Pontet T2 12km / +-600m 5h PN Voit. Jean-Pierre Berger & JiCé Lalou

7.09 VS Cabanes Brunet - Panossière (FXB) T2 14km / ±889m 5h PN TP Alfred Strohmeier & Jacques Isely

11-12.09 BE Belalp – Oberaletschhütte – Pont suspendu / Grünsee – Riederalp T3 10km/+1000,-450//15km/+960,-1500 4h15//6h 1/2 pension TP Hansueli Weber & Silvio Nadig exigeant, passages sécurisés

14.09 JU Ma Vallée (Val Terbi) T2 6,4+4km / +650 -335m 3 + 1h car Tous Jeudistes aussi

21.09 JU Sur les traces d'Auguste Quiquerez T2 14km / ±400m 4h PN TP Heinz Hügli & Dominique Gouzi visite guidée Soyhières 150.–

28.09 VS Val d'Hérens: ermitage de la Borgne, eau thermale de Combioula T2 14km / +850m -1100m 5h PN TP Hansueli Weber & Guy Quenot

5.10 NE Torrée au Boveret (1/2 courses à définir) (Tous Jeudistes) présidence Tous Jeudistes

12.10 JU Lucelles - Rangiers - St-Ursanne 17km / ±880m 5h30 PN TP Willy Buss & Etienne Perrottet

19.10 JU/BE Mont Raimeux T1 12,6km / +709m -830m 4h10 PN TP/Voit. Alfred Strohmeier

26.10 NE-BE Chasseral (1606m) depuis Les Savagnières 13,5km / ±640m 4h PN Voit. Jean-Bruno Kaiser & Jacques Isely

Commission A : Guy Fehlmann, Jürg Franz, JiCé Lalou, Etienne PerrottetCommission A : Guy Fehlmann, Jürg Franz, JiCé Lalou, Etienne Perrottet
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