|Commission A : Guy Fehlmann, Jurg Franz, JiCé Lalou, Etienne Perrottet, Pierre Hiltpold invité

[Séance du 27.09.23

PROGRAMME COURSES A NOVEMBRE 2023 - FéVRIER 2024

Difficulté | Distance / Dénivelée Temps de | Pique-nique Déplacement |Course organisée par
marche Restaurant

Date Ou (Descriptif sommaire de la course T../ WT.. km /' m h PN - RE Voit / TP |Chef de course (& Co-org) Comm - Rem

2.11 NE |Boudry - Lessy - Pré aux Favre - Treymont - Boudry T2 15,3km / £888m 5h10 PN Voit. JiCé Lalou & Jirg Franz descente raide

9.11 |BE-FR|Via Jacobi Schwarzenburg — Fribourg T1 20km / +400m -560m 5h15 PN TP Etienne Perrottet & Guy Fehimann

16.11 SO |Biren - Altreu - Bellach T1 17,5km / +50m -61m 4h15 PN Voit. Guy Fehlmann & JP Ruedin

23.11 BE |Chéateau d'eau du Plateau: de Mellingen a Turgi T1 16km / +300m 4h10 RE TP Alfred Strohmeier

30.11 NE |La Vy aux Moines: Mdtiers-Boveresse-Les Sorbiers-Les Tailleres-La Brévine T1 15,4km /+714 -406m 4h30 PN TP Willy Buss

7.12 NE [Noél a la Rouveraie 1/2 courses A, B, C RE Pierre-Alain Brand
11-15.12 F |Ski de descente aux Ménuires SKI 1/2 pension Voit. Alfred Strohmeier

14.12 FR |Morat - Kerzers T1 15,5km / +280m 4h PN TP/Voit. Guy Fehimann

21.12 BE |Sud du lac de Bienne Tl 10km / +1280m -500m PN/RE Voit. Pierre Hiltpold

28.12 BE |Lamboing - Twannberg - Macolin boucle T1 13,6km / £459m3h40 3h40 PN/RE Voit. Pierre-Alain Brand

4.01 NE |[Aération Perrenoud RAQ/SDF PN + soupe Voit. Bernard Zbinden & JC Schnorr

11.01 VD |La Bessonaz (Ballaigue), la Poyette, le Suchet WT2 11,5km / £550m4h 4h PN André Pahud & Adrien Ruchti
16-19.01 F  |Mini-camp ski de fond a Pré Fillet SDF 1/2 pension Voit. René Miorini

18.01 BE |Tour de Bellelay RAQ 4km / +348m 4h RE Voit. Jean-Paul Ruedin I'Ours a Bellelay
22-26.01 F  [Ski de descente a Chatel SKI 1/2 pension Voit. Roger Schwab

25.01 VD |Col du Mollendruz RAQ/SDF| PN Voit. Jacques Isely & André Pahud

1.02 Sortie ski de fond classique et skating dans le Jura SDF PN/RE Voit. Dominique Gouzi & Heinz Hugli

1.02 BE |La Cuisiniére RAQ 13km / +450m 4h30 RE Voit. Guy Quenot

8.02 JU [Les Reussilles - Saignelégier RAQ 10,5km 4h RE TP Alfred Strohmeier

8.02 NE |Les Bayards - La Brévine - La Chaux du Milieu SDF 23km 4h30 PN TP Jurg Franz

15.02 BE |Pré d'Orvin - Métairie du Milieu RAQ/SDF| 1'3km / +360m 4h RE Voit. Guy Fehlmann & X SdF

22.02 FR |Lac Noir - Schwyberg - La Patta en boucle WT2 11,5km / £770m 5h PN Voit. Jurg Franz

29.02 VD |Col des Etroits - L'Auberson - Mont des Cerfs RAQ +480m 4h RE Voit Pierre Hiltpold La Gittaz-Dessous




