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Ciub Alpin Swisse
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CAS Neuchdtel Login membres

Le CAS Neuchétel sur Facebook § Sut UL curses

@ Zone protégée

Depuis le site du CAS Neuchatel : https://www.cas-neuchatel.ch/

Cliquer, en bas de page d'accueil, sur "Login chef(fe)s de courses" 2 Utlisateur

(une nouvelle page s'ouvre, sur laquelle, renseigner) : @ Vot depasse

) Restez connecté

+] S'identifier

Utilisateur : N° de membre

Mot de passe : Date de naissance (format JJ.MM.AAAA) ou autre si modifié



https://www.cas-neuchatel.ch/
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Chef de course 1
Chef de course 2

Groupe

Type de course *

Supplément

Guide de montagne

Nbre max. participants

Cliquer sur "Drop Tours"

En bas de page, cliquer sur "+" (créer une course)

Sl X

Créertine course

Infos requises, au minimum (plus votre descriptif sera exhaustif, plus les
participants pourront s'inscrire en connaissance de cause, donc profils plus
adaptés, et donc risques réduits)

Haute-route impériale (St-Luc - Zermatt)
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Activité : indiquer un sommet (mieux, avec altitude), ou un tour
permettant d'identifier la course au 1°" coup d'ceil.

Upload (a droite) : idéalement, charger une photo représentative de
la course (parce que c'est joli sur le descriptif)

Dates : Avec indication du lieu de rendez-vous

Chef de course 2 : si vous prenez un adjoint.

Groupe : Attention, par défaut Alfa est sélectionné = a adapter.
Type de course : SkA = si équipement glacier (crampons-piolet min)

Nbre de participants : Selon qualifs CdCs et engagement de la course




Technique

Exigences techniques

Exigences physiques

Montée/Descente, temps
de marche

Guide CAS

Itinéraire

On

Hébergement / Repas

Itinéraire de voyage

Région/Cartes

Infos

Coiits

AD (assez difficile)

D - trés exigeante

J1 : St-Luc Bella Tolla - Omen Rosso - Tourtemagne - 1300m
J2 : Brunegghorn - Tracuit ;. 1950m D+
J3 : Bishorn - Arpitettaz : 1400m D+

LA Ml o Rk . ACON e T

255 Caractéres restants:

Cabane en 1/2 pension - env. 90 -/nuit

Exigences techniques et physiques : Renseigner le champ selon topo
(portail des course, camp to camp).

Echelle : https://www.cas-
neuchatel.ch/activites/programmes/index.php?page=anforderungen

Montée/Descente : a donner sous format synthétique "3h - 1000m D+,
1000m D-".

Hébergement : Mentionner le type d’hébergement et si 5 pension Donner
un estimatif de co(ts, par ex. "Cabane % pension env. 90.-".

Itinéraire de voyage : Transports Publics a prioriser tant que possible :
sélectionner l'option dans le menu déroulant pour que le pictogramme
« TP » apparaisse sur le programme en ligne

Région/Cartes : Si vous avez une référence de carte papier (N° de la carte)

Codts : par ex. 100.- / base % tarif pour les transports en TP, si
déplacement en voiture donner le nombre de km et la somme prévue par
voiture (calcul approximatif a 50cts/km)

Réunion : Si vous souhaitez faire un colloque avant le départ

Transport ~ Transport public
100 CHF base demi-tarif
2 Rendez-vous 0 pa
= o 00:00

Gilles Rougemont / 078 740 70 62

-



https://www.cas-neuchatel.ch/activites/programmes/index.php?page=anforderungen
https://www.cas-neuchatel.ch/activites/programmes/index.php?page=anforderungen

Itinéraire I détail Longues jounées en altitude dans un environnement glaciaire.

(Sommaire pour Traversée de Saint-Luc a Zermatt par les cabanes de—="t B — ' —
communication du club la couronne impériale. Itinéraire / détails : Expliquer le déroulement de la course
(max.) :

Info suppl. : Si tout n'est pas déja dit...

Equipement : Pour les sorties ski, au minimum exigé "Pelle + sonde + DVA

1237 Caractéres restants: Lo X "
avec vérification du fonctionnement avant la course".

Info supplémentaire Prendre votre Magic Pass pour monter a St-Luc. Sin

Description pdf : Si vous avez un descriptif / topo a ajouter

Inscription : En ligne (vérifier que cela soit bien coché).
Ouverture des inscriptions : A renseigner correctement. Régle :
Course d'1j: 1 mois avant; 2j : 2mois avant; 3j et plus : 3 mois

Fermeture : A renseigner (par ex. 1 sem avant début de la course)

Equipement Ski de rando (sonde-pelle-DVA avec contrdle de fonctionnement avant la course) + sécurité glacier (crampons, piolet, baudrier, casque, «
Description en PDF Choisir un fichier | Aucun fichier n'a été sélectionné
Inscription D en ligne par couriel par téléphone au stamm
I Ouverture des inscripti0n5| = 18.1.2026
Fermeture des inscriptions = 11.4.2026

Publier cet itinéraire en
ligne seulement

Penser a sauver

Tous les champs marqués d'un * doivent étre remplis.
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